
Torneio Regional De Fundo E Preparacao (Odemira, POR)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 01/11/2025

RISULTATI

1500 Stile Libero Esordienti A2 Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fortes Lourenco Costa POR 2013 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 23'23''40 219
2 Fernandes Dinis Miguel POR 2013 POR Clube Natacao De Beja 25'10''87 176
3 Alves Miguel Maria POR 2013 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 25'20''98 172
4 Palhete Gustavo Babo POR 2013 POR Clube Natacao De Beja 29'38''41 107
5 Pereira Tiago Pinela POR 2013 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 29'58''67 104

1500 Stile Libero RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Pedrosa Diogo Leote POR 2012 POR Acr Zona Azul 20'38''74 319
2 Carrageta Tomas Miguel POR 2012 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 22'01''87 262
3 Florindo Nelson Manuel POR 2012 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 22'12''41 256
4 Nogueira Tomas Nunes POR 2012 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 22'55''91 233
5 Ramos Vicente Ataide POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 23'21''78 220
6 Gomes Miguel Ataide POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 23'25''85 218
7 Pardal Tiago Torpes POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 23'48''45 208

1500 Stile Libero RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Candeias Guilherme Martins POR 2011 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 19'37''34 372
2 Loucao Bernardo Jose POR 2011 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 20'46''01 313
3 Nabais Joao Maria POR 2011 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 20'59''07 304

1500 Stile Libero RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Janeirinho Tiago Romaneiro POR 2010 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 18'38''80 433
2 Silva Rodrigo Miguel POR 2010 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 19'33''18 376
3 Ramos Edgar Van POR 2010 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 20'24''50 330
4 Heleno Mateus Duarte POR 2010 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 20'48''43 312
5 Souza Rodrigo Santos POR 2010 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 21'21''88 288
6 Vaz Luis Carlos POR 2010 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 21'26''95 284
7 Chainho Eduardo Filipe POR 2010 POR Gsc Grandola Sports Club 23'01''17 230

1500 Stile Libero ASSOLUTI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Marques Pedro Caeiro POR 2009 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 18'53''28 417
2 Barroso Tiago Martins POR 2009 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 18'59''68 410
3 Azinheirinha Tiago Manuel POR 1998 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 19'42''57 367
4 Mariano Samuel Andre POR 2002 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 20'46''82 313
5 Porto Joao Pedro POR 2009 POR Gsc Grandola Sports Club 21'30''10 282
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Torneio Regional De Fundo E Preparacao (Odemira, POR)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 01/11/2025

RISULTATI

400 Misti RAGAZZI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Pereira Lara Amorim POR 2013 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 06'09''95 329
2 Rosado Diana Sofia POR 2013 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 07'04''44 218
3 Hryniv Maria Vitoria POR 2013 POR Gsc Grandola Sports Club 07'12''52 206
4 Vieru Ana POR 2013 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 07'13''80 204
5 Silva Sara Araujo POR 2013 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 07'16''77 200
6 Vinagre Carolina Carneiro POR 2013 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 07'32''71 179
7 Nobre Renata Nunes POR 2013 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 08'19''15 134

Santos Maria Leonor POR 2013 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano Squalificato

400 Misti RAGAZZI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Palma Maria Brito POR 2012 POR Acr Zona Azul 06'16''54 312
2 Andrade Margarida Isabel POR 2013 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 06'18''74 306
3 Costa Ines Borges POR 2012 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 06'26''52 288
4 Machado Madalena Santos POR 2012 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 06'27''81 285
5 Rocha Ines Mendes POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 06'30''12 280
6 Nunes Mafalda Costa POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 06'32''14 276
7 Goncalves Lara Sofia POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 06'40''47 259
8 Medeiro Horta Sofia POR 2012 POR Acr Zona Azul 06'41''98 256
9 Gomes Ines Oliveira POR 2012 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 06'44''95 251
10 Batista Ariana Nunes POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 06'45''75 249
11 Rosario Filipa Serrao POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 06'53''63 235
12 Silva Daniela Varela POR 2012 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 06'54''87 233
13 Nava Valentina Guerrero ARG 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 06'59''25 226
14 Cenico Carolina Paixao POR 2012 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 07'03''68 219
15 Fidalgo Catia Mendes POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 07'06''52 214
16 Santos Diana Domingos POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 07'13''09 205
17 Banha Teresa Filipe POR 2012 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 07'40''03 171
18 Martins Maria Leonor POR 2012 POR Clube Natacao De Beja 07'44''41 166

Magna Leonor Alhinho POR 2012 POR Clube Natacao De Beja Squalificato

400 Misti JUNIORES Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Rocha Teresa Ribeiro POR 2011 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 06'07''27 336
2 Marques Madalena Isabel POR 2011 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 06'51''35 239
3 Dias Alice Raquel POR 2011 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 07'04''13 218
4 Guerreiro Raquel Trejeira POR 2011 POR Gsc Grandola Sports Club 07'32''17 180

Beato Margarida Maria POR 2011 POR Gsc Grandola Sports Club Squalificato
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Torneio Regional De Fundo E Preparacao (Odemira, POR)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 01/11/2025

RISULTATI

400 Misti JUNIORES Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Passechnikoff Sofia Espada POR 2010 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 06'23''66 295

400 Misti ASSOLUTI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Pereira Filipa Maria POR 2006 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 05'52''25 381
2 Pisco Maria Lua POR 2007 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 05'56''94 366

400 Stile Libero Esordienti A1 Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fomichenko Dmytro POR 2014 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 06'21''45 172
2 Silvestre Martim Lacasta POR 2014 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 06'47''01 141
3 Rosario Santiago Filipe POR 2014 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 07'23''83 109
4 Soares Jose Godinho POR 2014 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 07'53''92 89

Grigorenco Robert MDA 2014 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira Squalificato

400 Stile Libero Esordienti A2 Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Guimaraes Diogo Santos POR 2013 POR Gsc Grandola Sports Club 06'28''37 163
2 Rodrigues Tomas Silva POR 2013 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 06'40''48 148
3 Ribeiro Miguel Pereira POR 2013 POR Gsc Grandola Sports Club 06'43''23 145
4 Jasse Luenji Aladino POR 2013 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 07'15''90 115

400 Stile Libero RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Bico Rafael Duarte POR 2012 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 06'00''18 204
2 Braizinha Guilherme Nunes POR 2012 POR Acr Zona Azul 06'10''85 187
3 Cunha Miguel Mendes POR 2012 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 07'52''59 90

400 Stile Libero RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Ramos Antonio Francisco POR 2011 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 05'06''59 331
2 Galope Vicente Martins POR 2011 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 05'23''74 281
3 Velhuco Goncalo Vinhas POR 2011 POR Acr Zona Azul 05'50''37 222
4 Garcia Joao Freitas POR 2011 POR Acr Zona Azul 06'03''83 198
5 Santos Bernardo Andre POR 2011 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 06'09''76 189
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Torneio Regional De Fundo E Preparacao (Odemira, POR)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 01/11/2025

RISULTATI

400 Stile Libero ASSOLUTI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Rodrigues Afonso Silva POR 2009 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 04'39''33 438
2 Cegonho Tomas Mamede POR 2008 POR Clube Natacao De Beja 04'56''13 368
3 Marques Guilherme Oliveira POR 2008 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 04'57''72 362
4 Maguas Francisco Reis POR 2006 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 04'59''76 354
5 Bicas Antonio Peixe POR 2008 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 05'04''87 337
6 Arsenio Pedro Isidoro POR 2009 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 05'05''44 335
7 Deblonde Gabriel Ieze POR 2007 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 05'20''91 289
8 Palma Miguel Alexandre POR 2006 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 05'24''16 280
9 Correia Afonso Jacob POR 2007 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 05'39''48 244
10 Mestre Joao Benedito POR 2009 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 05'43''44 236
11 Guerreiro Joao Dinis POR 2009 POR Clube Natacao De Beja 05'48''91 225
12 Jesus Eduardo Jose POR 2009 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 07'28''06 106

200 Misti Esordienti A2 Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Goncalves Sofia Duarte POR 2014 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 03'24''66 209
2 Costa Eva Borges POR 2014 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 03'37''85 174
3 Chainho Carlota Sofia POR 2014 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 03'38''46 172

Matias Maria Leonor POR 2014 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora Squalificato

200 Misti RAGAZZI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Bravo Ines Ferreira POR 2013 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 03'37''46 174
Mestre Carolina Neves POR 2013 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense Squalificato

200 Misti RAGAZZI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Nunes Alice Maria POR 2012 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 03'01''58 300
2 Rebocho Luana Alexandra POR 2012 POR Acr Zona Azul 03'07''91 271
3 Pestana Sophia Maria POR 2012 POR Acr Zona Azul 03'13''14 249
4 Mestre Laura Gomes POR 2012 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 03'20''28 223
5 Colaco Daniela Costa POR 2012 POR Clube Natacao De Beja 03'47''16 153
6 Nunes Clarisse Alexandra POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 03'49''52 148
7 Sequeira Lucia Cristina POR 2012 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 03'58''37 132
8 Feijao Maria Leonor POR 2012 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 04'18''14 104
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Torneio Regional De Fundo E Preparacao (Odemira, POR)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 01/11/2025

RISULTATI

200 Misti JUNIORES Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Barradas Madalena Vidinha POR 2011 POR Acr Zona Azul 03'06''07 279
2 Brandao Maria Beatrice POR 2011 POR Acr Zona Azul 03'08''57 268
3 Guerreiro Beatriz Santos POR 2011 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 03'39''56 170

200 Misti JUNIORES Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Gamito Ines Gomes POR 2010 POR Gsc Grandola Sports Club 03'35''48 179
2 Alves Maria Teresa POR 2010 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 04'04''85 122

200 Misti ASSOLUTI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Ricardo Carolina Pedrosa POR 2008 POR Clube Natacao De Beja 02'45''81 394
2 Barreto Ana Francisca POR 2009 POR Clube Natacao De Beja 03'06''03 279
3 Rodrigues Matilde Maria POR 2009 POR Clube Natacao De Beja 03'15''70 240

Cortes Sofia Lampreia POR 2008 POR Clube Natacao De Beja Squalificato

800 Stile Libero RAGAZZI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Pereira Lara Amorim POR 2013 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 11'09''49 362
2 Silva Sara Araujo POR 2013 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 12'39''51 248
3 Vinagre Carolina Carneiro POR 2013 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 13'19''01 213
4 Vieru Ana POR 2013 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 13'20''51 212
5 Santos Maria Leonor POR 2013 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 13'30''41 204
6 Hryniv Maria Vitoria POR 2013 POR Gsc Grandola Sports Club 13'36''36 200
7 Mestre Carolina Neves POR 2013 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 13'40''00 197
8 Rosado Diana Sofia POR 2013 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 13'47''11 192
9 Nobre Renata Nunes POR 2013 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 14'25''50 167

800 Stile Libero RAGAZZI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Palma Maria Brito POR 2012 POR Acr Zona Azul 11'26''33 336
2 Machado Madalena Santos POR 2012 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 11'26''73 336
3 Andrade Margarida Isabel POR 2013 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 11'38''75 318
4 Costa Ines Borges POR 2012 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 11'43''98 311
5 Nunes Mafalda Costa POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 11'49''47 304
6 Medeiro Horta Sofia POR 2012 POR Acr Zona Azul 12'03''23 287
7 Goncalves Lara Sofia POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 12'04''39 286
8 Rocha Ines Mendes POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 12'06''00 284
9 Gomes Ines Oliveira POR 2012 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 12'07''73 282
10 Cenico Carolina Paixao POR 2012 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 12'18''42 270
11 Batista Ariana Nunes POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 12'26''61 261
12 Santos Diana Domingos POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 12'31''10 256
13 Silva Daniela Varela POR 2012 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 12'39''42 248
14 Banha Teresa Filipe POR 2012 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 12'44''92 243
15 Mestre Laura Gomes POR 2012 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 12'47''00 241
16 Fidalgo Catia Mendes POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 13'04''25 225
17 Rosario Filipa Serrao POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 13'14''52 216
18 Nava Valentina Guerrero ARG 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 13'35''07 200
19 Pereira Sofia Oliveira POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 14'03''07 181
20 Martins Maria Leonor POR 2012 POR Clube Natacao De Beja 14'31''94 164
21 Magna Leonor Alhinho POR 2012 POR Clube Natacao De Beja 14'46''03 156
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Torneio Regional De Fundo E Preparacao (Odemira, POR)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 01/11/2025

RISULTATI

800 Stile Libero JUNIORES Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Luis Maria Ines POR 2011 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 10'48''17 399
2 Rocha Teresa Ribeiro POR 2011 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 11'07''00 366
3 Beato Margarida Maria POR 2011 POR Gsc Grandola Sports Club 11'09''58 362
4 Marques Madalena Isabel POR 2011 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 12'10''90 278
5 Dias Alice Raquel POR 2011 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 12'24''61 263
6 Guerreiro Raquel Trejeira POR 2011 POR Gsc Grandola Sports Club 13'25''85 207

800 Stile Libero JUNIORES Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Passechnikoff Sofia Espada POR 2010 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 11'47''43 307
2 Gamito Ines Gomes POR 2010 POR Gsc Grandola Sports Club 14'15''41 173

800 Stile Libero ASSOLUTI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Pereira Filipa Maria POR 2006 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 10'31''35 432
2 Banza Joana Afonso POR 2009 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 10'47''90 400
3 Pisco Maria Lua POR 2007 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 10'51''13 394
4 Rodrigues Cristiana Gamito POR 2006 POR Gsc Grandola Sports Club 12'59''97 229
5 Pedras Mariana Alexandra POR 2008 POR Gsc Grandola Sports Club 13'21''29 211

400 Misti Esordienti A2 Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Alves Miguel Maria POR 2013 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 07'25''41 146
2 Fernandes Dinis Miguel POR 2013 POR Clube Natacao De Beja 07'31''33 140
3 Jasse Luenji Aladino POR 2013 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 07'57''50 118
4 Pereira Tiago Pinela POR 2013 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 08'09''84 110
5 Palhete Gustavo Babo POR 2013 POR Clube Natacao De Beja 08'12''36 108

400 Misti RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Pedrosa Diogo Leote POR 2012 POR Acr Zona Azul 05'58''53 280
2 Carrageta Tomas Miguel POR 2012 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 06'11''72 252
3 Gomes Miguel Ataide POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 06'17''04 241
4 Nogueira Tomas Nunes POR 2012 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 06'22''30 231
5 Pardal Tiago Torpes POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 06'28''88 220
6 Florindo Nelson Manuel POR 2012 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 06'33''85 211

Ramos Vicente Ataide POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano Squalificato
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Torneio Regional De Fundo E Preparacao (Odemira, POR)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 01/11/2025

RISULTATI

400 Misti RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Candeias Guilherme Martins POR 2011 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 05'37''83 335
2 Loucao Bernardo Jose POR 2011 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 05'46''66 310
3 Nabais Joao Maria POR 2011 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 06'00''08 277
4 Ramos Antonio Francisco POR 2011 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 06'04''72 266

400 Misti RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Silva Rodrigo Miguel POR 2010 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 05'27''52 368
2 Heleno Mateus Duarte POR 2010 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 05'34''86 344
3 Janeirinho Tiago Romaneiro POR 2010 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 05'41''77 324
4 Souza Rodrigo Santos POR 2010 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 05'48''41 306
5 Vaz Luis Carlos POR 2010 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 06'03''31 269
6 Chainho Eduardo Filipe POR 2010 POR Gsc Grandola Sports Club 06'28''46 220

400 Misti ASSOLUTI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Marques Pedro Caeiro POR 2009 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 05'13''30 420
2 Barroso Tiago Martins POR 2009 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 05'16''14 409
3 Azinheirinha Tiago Manuel POR 1998 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 05'33''54 348
4 Mariano Samuel Andre POR 2002 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 05'36''65 339
5 Marques Guilherme Oliveira POR 2008 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 05'57''95 282
6 Porto Joao Pedro POR 2009 POR Gsc Grandola Sports Club 05'59''86 277

400 Stile Libero RAGAZZI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Hryniv Maria Vitoria POR 2013 POR Gsc Grandola Sports Club 06'39''49 191
2 Bravo Ines Ferreira POR 2013 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 06'43''71 185

400 Stile Libero RAGAZZI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Santos Diana Domingos POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 05'58''79 264
2 Batista Ariana Nunes POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 06'00''63 260
3 Rebocho Luana Alexandra POR 2012 POR Acr Zona Azul 06'06''06 248
4 Nunes Alice Maria POR 2012 POR Atletico Clube Montemor-O-Novo 06'11''65 237
5 Fidalgo Catia Mendes POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 06'16''91 227
6 Pestana Sophia Maria POR 2012 POR Acr Zona Azul 06'19''06 224
7 Pereira Sofia Oliveira POR 2012 POR Gsc Grandola Sports Club 06'43''71 185
8 Sequeira Lucia Cristina POR 2012 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 06'50''36 176
9 Nunes Clarisse Alexandra POR 2012 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 07'08''37 155
10 Feijao Maria Leonor POR 2012 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 08'14''52 100
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Torneio Regional De Fundo E Preparacao (Odemira, POR)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 01/11/2025

RISULTATI

400 Stile Libero JUNIORES Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Luis Maria Ines POR 2011 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 05'05''57 427
2 Brandao Maria Beatrice POR 2011 POR Acr Zona Azul 06'03''09 255
3 Barradas Madalena Vidinha POR 2011 POR Acr Zona Azul 06'11''49 238
4 Guerreiro Raquel Trejeira POR 2011 POR Gsc Grandola Sports Club 06'28''50 208
5 Guerreiro Beatriz Santos POR 2011 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 07'33''47 130

400 Stile Libero JUNIORES Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Gamito Ines Gomes POR 2010 POR Gsc Grandola Sports Club 06'48''46 179
2 Alves Maria Teresa POR 2010 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 07'19''04 144

400 Stile Libero ASSOLUTI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Banza Joana Afonso POR 2009 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 05'12''04 401
2 Ricardo Carolina Pedrosa POR 2008 POR Clube Natacao De Beja 05'21''50 367
3 Cortes Sofia Lampreia POR 2008 POR Clube Natacao De Beja 05'35''50 323
4 Rodrigues Matilde Maria POR 2009 POR Clube Natacao De Beja 05'56''94 268
5 Barreto Ana Francisca POR 2009 POR Clube Natacao De Beja 05'58''45 265
6 Rodrigues Cristiana Gamito POR 2006 POR Gsc Grandola Sports Club 06'20''11 222
7 Pedras Mariana Alexandra POR 2008 POR Gsc Grandola Sports Club 06'36''86 195

400 Stile Libero Esordienti A2 Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Goncalves Sofia Duarte POR 2014 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 06'16''12 229
2 Matias Maria Leonor POR 2014 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 06'20''33 221
3 Costa Eva Borges POR 2014 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 06'51''09 175
4 Marreiros Iris Saiote POR 2014 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 06'51''43 175
5 Chainho Carlota Sofia POR 2014 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 07'07''76 155
6 Raposo Catarina Rosa POR 2014 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 07'10''47 153
7 Gomez Amelia Zamudio POR 2014 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 07'35''69 129
8 Silva Petra Sousa POR 2014 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 07'38''69 126
9 Melo Iris Cruz POR 2014 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 07'40''36 125
10 Marcelino Camila Martins POR 2014 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 08'14''10 101

200 Misti Esordienti A1 Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fomichenko Dmytro POR 2014 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 03'15''83 171
2 Silvestre Martim Lacasta POR 2014 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 03'23''01 154
3 Rosario Santiago Filipe POR 2014 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 03'27''35 144
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Torneio Regional De Fundo E Preparacao (Odemira, POR)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 01/11/2025

RISULTATI

200 Misti Esordienti A2 Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fortes Lourenco Costa POR 2013 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 03'15''62 172
2 Rodrigues Tomas Silva POR 2013 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 03'22''35 155
3 Ribeiro Miguel Pereira POR 2013 POR Gsc Grandola Sports Club 03'30''90 137

Guimaraes Diogo Santos POR 2013 POR Gsc Grandola Sports Club Squalificato

200 Misti RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Bico Rafael Duarte POR 2012 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 03'08''05 194
2 Braizinha Guilherme Nunes POR 2012 POR Acr Zona Azul 03'13''77 177
3 Mauricio Afonso Santos POR 2012 POR Clube Natacao De Beja 04'05''77 86
4 Cunha Miguel Mendes POR 2012 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 04'25''39 69

200 Misti RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Galope Vicente Martins POR 2011 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 02'51''16 257
2 Garcia Joao Freitas POR 2011 POR Acr Zona Azul 02'54''10 244
3 Velhuco Goncalo Vinhas POR 2011 POR Acr Zona Azul 02'55''13 240
4 Santos Bernardo Andre POR 2011 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 03'20''65 159

200 Misti RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Chainho Eduardo Filipe POR 2010 POR Gsc Grandola Sports Club 02'55''86 237

200 Misti ASSOLUTI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Cegonho Tomas Mamede POR 2008 POR Clube Natacao De Beja 02'25''96 415
2 Rodrigues Afonso Silva POR 2009 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 02'30''65 377
3 Bicas Antonio Peixe POR 2008 POR Aminata-Evora Clube De Natacao 02'36''84 334
4 Deblonde Gabriel Ieze POR 2007 POR Grupo Desp. Rec. Trab. Cm De Mora 02'39''31 319
5 Porto Joao Pedro POR 2009 POR Gsc Grandola Sports Club 02'45''11 286
6 Palma Miguel Alexandre POR 2006 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 02'48''21 271
7 Maguas Francisco Reis POR 2006 POR Nucleo Desportivo E Cultural De Odemira 02'49''57 264
8 Arsenio Pedro Isidoro POR 2009 POR Centro Rep. Inst. Rec. Aljustrelense 02'50''38 260
9 Correia Afonso Jacob POR 2007 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano 02'54''70 242
10 Guerreiro Joao Dinis POR 2009 POR Clube Natacao De Beja 02'58''54 226

Jesus Eduardo Jose POR 2009 POR Clube De Natacao Do Litoral Alentejano Squalificato
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