
3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

50 Stile Libero ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fanunza Martina ITA 2006 Promogest Coop - Cagliari 00'26''95 615
2 Sanna Margherita ITA 2006 Esperia Cagliari 00'27''80 561
3 Murru Maria ITA 2003 Esperia Cagliari 00'27''85 558
4 Zandara Federica ITA 2007 Esperia Cagliari 00'28''01 548
5 Argiolas Sofia ITA 2007 Esperia Cagliari 00'28''28 533
6 Fanunza Camilla ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 00'28''35 529
7 Franchi Cecilia ITA 2006 Esperia Cagliari 00'28''48 521
8 Astarita Camilla Simona ITA 2006 Promogest Coop - Cagliari 00'28''78 505
9 Lai Sara ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 00'28''84 502
10 Pitzalis Giulia ITA 2009 Esperia Cagliari 00'28''90 499
11 Orani Valentina ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 00'29''00 494
12 Murru Laura ITA 2007 Esperia Cagliari 00'29''06 491
13 Messina Martina ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 00'29''07 490
14 Argiolas Beatrice ITA 2007 Esperia Cagliari 00'29''09 489
15 Leinardi Francesca ITA 2007 Esperia Cagliari 00'29''31 478
16 Pitzanti Elisa ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 00'29''71 459
17 Esciana Alice ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 00'29''78 456
18 Depau Lucrezia ITA 2006 Promogest Coop - Cagliari 00'29''85 453

Porcedda Simona ITA 2006 Waterland Oristano ASD 00'29''85 453
20 Piras Silvia ITA 2010 Esperia Cagliari 00'29''89 451
21 Macis Agnese Ludovica ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 00'30''03 445
22 Floris Benedetta ITA 2007 Waterland Oristano ASD 00'30''48 425
23 Pillittu Carlotta ITA 2008 Esperia Cagliari 00'30''66 418
24 Ghironi Giulia ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 00'30''72 415
25 Utzeri Sofia ITA 2006 Acquasport Cagliari SSD 00'30''80 412
26 Porru Virginia ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 00'30''87 409
27 Montano Sara ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 00'31''32 392
28 Giarrusso Gaia ITA 2008 Waterland Oristano ASD 00'31''37 390
29 Ferrai Martina ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 00'31''39 389
30 Atzeni Daniela ITA 2006 Waterland Oristano ASD 00'31''43 388
31 Rizza Sara ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 00'32''42 353
32 Mereu Greta ITA 2009 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 00'32''73 343
33 Sedda Nadia Maria ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 00'32''81 341
34 Concas Anita ITA 2010 Acquasport Cagliari SSD 00'32''98 336
35 Satta Asia Silvana ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 00'33''20 329
36 Circuri Alice ITA 2009 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 00'33''35 325
37 Ortu Gaia ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 00'33''86 310
38 Fontana Chiara ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 00'34''53 292
39 Ragazzo Arianna ITA 2010 Esperia Cagliari 00'34''70 288
40 Palazzi Chiara ITA 2009 Esperia Cagliari 00'34''90 283
41 Brusamolin Sabrina ITA 2010 Acquasport Cagliari SSD 00'35''61 266
42 Melis Roberta ITA 2010 Rari Nantes Cagliari ASD 00'36''38 250
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

100 Stile Libero ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fanunza Martina ITA 2006 Promogest Coop - Cagliari 00'59''05 616
2 Murru Maria ITA 2003 Esperia Cagliari 00'59''85 591
3 Fanunza Camilla ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 01'00''03 586
4 Argiolas Sofia ITA 2007 Esperia Cagliari 01'00''56 571
5 Argiolas Beatrice ITA 2007 Esperia Cagliari 01'00''62 569
6 Zandara Federica ITA 2007 Esperia Cagliari 01'01''33 550
7 Demontis Chiara ITA 2003 Esperia Cagliari 01'01''40 548
8 Lai Sara ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'02''40 522
9 Messina Martina ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 01'03''01 507
10 Franchi Cecilia ITA 2006 Esperia Cagliari 01'03''06 505
11 Pitzalis Giulia ITA 2009 Esperia Cagliari 01'03''39 498
12 Leinardi Francesca ITA 2007 Esperia Cagliari 01'03''45 496
13 Mascia Matilde ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 01'03''83 487
14 Locci Angelica ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 01'03''90 486
15 Murru Elisa ITA 2006 Esperia Cagliari 01'04''47 473
16 Macis Agnese Ludovica ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'04''49 473
17 Orani Valentina ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 01'04''66 469
18 Monnis Veronica ITA 2007 Esperia Cagliari 01'05''36 454
19 Pitzanti Elisa ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 01'05''51 451
20 Holzberger Alessia Maria ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'05''72 447

Porcedda Simona ITA 2006 Waterland Oristano ASD 01'05''72 447
Depau Lucrezia ITA 2006 Promogest Coop - Cagliari 01'05''72 447

23 Murtas Federica ITA 2009 Waterland Oristano ASD 01'05''90 443
24 Murru Laura ITA 2007 Esperia Cagliari 01'05''91 443
25 Ambu Benedetta ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'05''95 442
26 Pavone Daria ITA 2010 Esperia Cagliari 01'06''40 433
27 Defraia Sofia ITA 2008 Rari Nantes Cagliari ASD 01'06''67 428
28 Porru Virginia ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 01'06''85 424
29 Ligas Isotta Carlotta ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 01'07''46 413
30 Frenda Veronica ITA 2009 Esperia Cagliari 01'07''72 408
31 Ghironi Giulia ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 01'07''80 407
32 Sotgiu Beatrice ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 01'08''31 398
33 Floris Benedetta ITA 2007 Waterland Oristano ASD 01'08''40 396
34 Mulas Laura ITA 2008 Rari Nantes Cagliari ASD 01'08''80 389
35 Pretta Anna ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 01'09''96 370
36 Ortu Sara ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 01'10''11 368
37 Mucelli Alessia ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 01'10''15 367
38 Scanu Maria ITA 2009 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 01'10''65 359
39 Ferrai Martina ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'10''86 356
40 Cioffo Alyssa ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 01'10''94 355
41 Rizza Sara ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 01'11''30 350
42 Ricciardi Clara ITA 2010 Esperia Cagliari 01'11''50 347
43 Medda Veronica ITA 2009 Rari Nantes Cagliari ASD 01'11''70 344
44 Circuri Marta ITA 2010 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 01'11''75 343
45 Busonera Monica ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'12''05 339
46 Angioni Elisabetta ITA 2006 Rari Nantes Cagliari ASD 01'12''16 337
47 Carta Elena ITA 2010 Rari Nantes Cagliari ASD 01'12''46 333
48 Garau Lavinia ITA 2010 Rari Nantes Cagliari ASD 01'13''84 315
49 Vargiu Greta ITA 2010 Rari Nantes Cagliari ASD 01'14''28 309
50 Palazzi Chiara ITA 2009 Esperia Cagliari 01'14''37 308
51 Ragazzo Arianna ITA 2010 Esperia Cagliari 01'14''67 304
52 Secci Giada ITA 2008 Esperia Cagliari 01'15''68 292
53 Ottomano Sofia ITA 2009 Rari Nantes Cagliari ASD 01'20''21 245
54 Melis Roberta ITA 2010 Rari Nantes Cagliari ASD 01'21''29 236
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

200 Stile Libero ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fanunza Camilla ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 02'08''86 627
2 Argiolas Beatrice ITA 2007 Esperia Cagliari 02'10''75 600
3 Zucca Francesca ITA 2005 Esperia Cagliari 02'12''72 574
4 Demontis Chiara ITA 2003 Esperia Cagliari 02'13''03 570
5 Mannu Matilde ITA 2008 Esperia Cagliari 02'13''36 565
6 Mascia Matilde ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 02'16''31 529
7 Piras Silvia ITA 2010 Esperia Cagliari 02'18''21 508
8 Montisci Alessia ITA 2006 Acquasport Cagliari SSD 02'18''74 502
9 Porcedda Simona ITA 2006 Waterland Oristano ASD 02'20''72 481
10 Cardinale Silvia ITA 2008 Antares SSD - Iglesias 02'20''75 481
11 Mudu Virginia ITA 2010 Esperia Cagliari 02'23''61 453
12 Pisu Ambra ITA 2007 Antares SSD - Iglesias 02'24''89 441
13 Cioffo Alyssa ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 02'25''75 433
14 Murtas Federica ITA 2009 Waterland Oristano ASD 02'26''37 428
15 Mulas Laura ITA 2008 Rari Nantes Cagliari ASD 02'26''44 427
16 Porru Virginia ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 02'26''59 426
17 Perda Martina ITA 2009 Antares SSD - Iglesias 02'27''39 419
18 Defraia Sofia ITA 2008 Rari Nantes Cagliari ASD 02'28''25 411
19 Spallina Elisabetta ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 02'31''12 388

Rizza Sara ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 02'31''12 388
21 Leinardi Silvia ITA 2010 Esperia Cagliari 02'31''79 383
22 Pisano Sofia ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 02'34''28 365
23 Pisano Greta Maria ITA 2008 Rari Nantes Cagliari ASD 02'35''04 360
24 Busonera Monica ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 02'35''58 356
25 Mucelli Alessia ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 02'36''32 351
26 Floris Benedetta ITA 2007 Waterland Oristano ASD 02'36''83 347
27 Piredda Laura Fernanda ITA 2004 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 02'39''20 332
28 Carta Elena ITA 2010 Rari Nantes Cagliari ASD 02'43''93 304
29 Ragazzo Arianna ITA 2010 Esperia Cagliari 02'49''26 276
30 Vargiu Greta ITA 2010 Rari Nantes Cagliari ASD 02'50''23 272

400 Stile Libero ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Cossu Maria Domenica ITA 2009 Acquasport Cagliari SSD 04'30''76 644
2 Zucca Francesca ITA 2005 Esperia Cagliari 04'36''99 602
3 Mallus Alessia ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 04'39''59 585
4 Piras Silvia ITA 2010 Esperia Cagliari 04'41''27 575
5 Pitzalis Giulia ITA 2009 Esperia Cagliari 04'43''12 564
6 Saba Giulia ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 04'45''22 551
7 Montisci Alessia ITA 2006 Acquasport Cagliari SSD 04'45''46 550
8 Cardinale Silvia ITA 2008 Antares SSD - Iglesias 04'45''79 548
9 Murru Elisa ITA 2006 Esperia Cagliari 04'46''32 545
10 Mascia Matilde ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 04'50''23 523
11 Caria Veronica ITA 2008 Acquasport Cagliari SSD 04'50''55 521
12 Porcedda Simona ITA 2006 Waterland Oristano ASD 04'56''98 488
13 Carta Giulia ITA 2006 Rari Nantes Cagliari ASD 04'57''02 488
14 Pisu Ambra ITA 2007 Antares SSD - Iglesias 05'02''23 463
15 Petretto Michela ITA 2006 Esperia Cagliari 05'02''58 462
16 Mudu Virginia ITA 2010 Esperia Cagliari 05'08''00 438
17 Montano Sara ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 05'09''47 431
18 Loi Martina ITA 2009 Acquasport Cagliari SSD 05'10''00 429
19 Leinardi Silvia ITA 2010 Esperia Cagliari 05'10''56 427
20 Spallina Elisabetta ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 05'17''75 398
21 Mucelli Alessia ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 05'18''41 396
22 Giarrusso Gaia ITA 2008 Waterland Oristano ASD 05'19''88 391
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

23 Sedda Nadia Maria ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 05'20''44 389
24 Rizza Sara ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 05'21''64 384
25 Medda Veronica ITA 2009 Rari Nantes Cagliari ASD 05'22''01 383
26 Secci Giada ITA 2008 Esperia Cagliari 05'30''54 354
27 Pilloni Anna ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 05'42''39 318

800 Stile Libero ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Cossu Maria Domenica ITA 2009 Acquasport Cagliari SSD 09'18''15 633
2 Montisci Sara Gioia ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 09'20''69 624
3 Argiolas Sofia ITA 2007 Esperia Cagliari 09'33''60 583
4 Mallus Alessia ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 09'38''54 568
5 Murru Elisa ITA 2006 Esperia Cagliari 09'52''65 529
6 Caria Veronica ITA 2008 Acquasport Cagliari SSD 10'07''27 491
7 Esciana Alice ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 10'24''77 451
8 Loi Martina ITA 2009 Acquasport Cagliari SSD 10'33''63 432
9 Ferrai Martina ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 10'35''13 429
10 Mura Francesca ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 10'42''19 415
11 Giarrusso Gaia ITA 2008 Waterland Oristano ASD 10'56''35 389

50 Dorso ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Zandara Federica ITA 2007 Esperia Cagliari 00'31''04 539
2 Franchi Cecilia ITA 2006 Esperia Cagliari 00'32''28 479
3 Orani Valentina ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 00'33''22 440
4 Pagani Giulia ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 00'33''65 423
5 Depau Lucrezia ITA 2006 Promogest Coop - Cagliari 00'34''30 399
6 Murru Laura ITA 2007 Esperia Cagliari 00'34''33 398
7 Ortu Sara ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 00'34''73 385
8 Frenda Veronica ITA 2009 Esperia Cagliari 00'35''57 358
9 Macis Agnese Ludovica ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 00'35''80 351
10 Utzeri Sofia ITA 2006 Acquasport Cagliari SSD 00'36''05 344
11 Perda Martina ITA 2009 Antares SSD - Iglesias 00'37''34 309
12 Zedda Emma ITA 2009 Frog Swimming Libertas ASD - Cagliari 00'37''37 309
13 Secci Giada ITA 2008 Esperia Cagliari 00'39''41 263
14 Fontana Chiara ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 00'40''14 249
15 Mannu Emilia ITA 2010 Esperia Cagliari 00'41''79 221
16 Brusamolin Sabrina ITA 2010 Acquasport Cagliari SSD 00'42''48 210

100 Dorso ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Franchi Cecilia ITA 2006 Esperia Cagliari 01'08''20 521
2 Fanunza Camilla ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 01'08''23 520
3 Mannu Matilde ITA 2008 Esperia Cagliari 01'09''23 498
4 Demontis Alice ITA 2010 Esperia Cagliari 01'10''66 468
5 Bandino Francesca ITA 2009 Promogest Coop - Cagliari 01'12''38 436
6 Holzberger Alessia Maria ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'12''59 432
7 Murru Gaia ITA 2009 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 01'12''78 428
8 Murtas Federica ITA 2009 Waterland Oristano ASD 01'13''68 413
9 Cioffo Alyssa ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 01'15''50 384
10 Ortu Sara ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 01'16''45 370
11 Floris Benedetta ITA 2007 Waterland Oristano ASD 01'16''71 366
12 Pretta Anna ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 01'17''59 354
13 Ricciardi Clara ITA 2010 Esperia Cagliari 01'20''07 322
14 Pisano Sofia ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'20''31 319
15 Toselli Morgana ITA 2010 Antares SSD - Iglesias 01'21''46 305
16 Zedda Emma ITA 2009 Frog Swimming Libertas ASD - Cagliari 01'21''63 304
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

17 Cocco Michela ITA 2009 Antares SSD - Iglesias 01'25''83 261
18 Busonera Monica ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'26''15 258
19 Mereu Greta ITA 2009 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 01'30''23 225

200 Dorso ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Demontis Chiara ITA 2003 Esperia Cagliari 02'27''62 523
2 Demontis Alice ITA 2010 Esperia Cagliari 02'30''35 495
3 Cossu Maria Domenica ITA 2009 Acquasport Cagliari SSD 02'34''16 459
4 Capra Agostini Chiara ITA 2007 Esperia Cagliari 02'35''22 449
5 Bandino Francesca ITA 2009 Promogest Coop - Cagliari 02'36''41 439
6 Murru Gaia ITA 2009 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 02'38''09 425
7 Petretto Michela ITA 2006 Esperia Cagliari 02'39''40 415
8 Cioffo Alyssa ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 02'44''27 379
9 Murtas Federica ITA 2009 Waterland Oristano ASD 02'44''90 375
10 Pretta Anna ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 02'49''54 345
11 Zedda Emma ITA 2009 Frog Swimming Libertas ASD - Cagliari 02'53''32 323
12 Ortu Sara ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 02'53''61 321
13 Cocco Michela ITA 2009 Antares SSD - Iglesias 03'01''29 282
14 Busonera Monica ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 03'07''41 255

50 Rana ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fanunza Martina ITA 2006 Promogest Coop - Cagliari 00'32''34 688
2 Sanna Margherita ITA 2006 Esperia Cagliari 00'33''05 645
3 Pagani Giulia ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 00'35''93 502
4 Montano Sara ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 00'36''77 468
5 Capra Agostini Chiara ITA 2007 Esperia Cagliari 00'36''96 461
6 Mallus Alessia ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 00'37''08 456
7 Pisano Greta Maria ITA 2008 Rari Nantes Cagliari ASD 00'37''37 446
8 Gasbarri Francesca ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 00'37''93 426
9 Cossu Sara ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 00'39''10 389
10 Pillittu Carlotta ITA 2008 Esperia Cagliari 00'39''62 374
11 Esciana Alice ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 00'39''76 370
12 Atzeni Aurora ITA 2008 Esperia Cagliari 00'40''91 340
13 Palazzi Chiara ITA 2009 Esperia Cagliari 00'42''48 303

100 Rana ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fanunza Martina ITA 2006 Promogest Coop - Cagliari 01'10''49 692
2 Sanna Margherita ITA 2006 Esperia Cagliari 01'11''36 667
3 Lai Sara ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'18''08 509
4 Astarita Camilla Simona ITA 2006 Promogest Coop - Cagliari 01'18''37 503
5 Pitzanti Elisa ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 01'19''56 481
6 Atzeni Daniela ITA 2006 Waterland Oristano ASD 01'19''86 476
7 Saba Giulia ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 01'20''68 461
8 Pavone Daria ITA 2010 Esperia Cagliari 01'21''12 454
9 Ambu Benedetta ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'21''59 446
10 Gasbarri Francesca ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 01'22''41 433
11 Cossu Sara ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'23''93 410
12 Toselli Morgana ITA 2010 Antares SSD - Iglesias 01'24''17 406
13 Locci Angelica ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 01'24''24 405
14 Atzeni Aurora ITA 2008 Esperia Cagliari 01'26''22 378
15 Pillittu Carlotta ITA 2008 Esperia Cagliari 01'26''47 375
16 Ligas Isotta Carlotta ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 01'28''58 348
17 Scanu Maria ITA 2009 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 01'28''92 344
18 Ortu Gaia ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 01'28''96 344
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

19 Satta Asia Silvana ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'30''65 325
20 Circuri Marta ITA 2010 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 01'31''47 316
21 Medda Veronica ITA 2009 Rari Nantes Cagliari ASD 01'33''46 297
22 Mancosu Ilaria ITA 2010 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 01'33''51 296
23 Ricciardi Clara ITA 2010 Esperia Cagliari 01'34''35 288
24 Ottomano Sofia ITA 2009 Rari Nantes Cagliari ASD 01'35''49 278
25 Pilloni Anna ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'38''61 252
26 Mannu Emilia ITA 2010 Esperia Cagliari 01'38''83 251
27 Garau Lavinia ITA 2010 Rari Nantes Cagliari ASD 01'41''63 231

200 Rana ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Demontis Chiara ITA 2003 Esperia Cagliari 02'45''72 535
2 Atzeni Daniela ITA 2006 Waterland Oristano ASD 02'51''30 484
3 Pitzanti Elisa ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 02'51''33 484
4 Pavone Daria ITA 2010 Esperia Cagliari 02'52''40 475
5 Ambu Benedetta ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 02'59''28 422
6 Cossu Sara ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 02'59''31 422
7 Toselli Morgana ITA 2010 Antares SSD - Iglesias 03'01''14 410
8 Gasbarri Francesca ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 03'03''70 393
9 Ortu Gaia ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 03'04''25 389
10 Atzeni Aurora ITA 2008 Esperia Cagliari 03'06''35 376
11 Scanu Maria ITA 2009 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 03'09''37 358
12 Ligas Isotta Carlotta ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 03'10''83 350
13 Satta Asia Silvana ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 03'27''68 272

Mancosu Ilaria ITA 2010 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano Squalificato
Mannu Emilia ITA 2010 Esperia Cagliari Squalificato

50 Farfalla ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Murru Maria ITA 2003 Esperia Cagliari 00'28''79 607
2 Lai Sara ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 00'29''27 577
3 Zandara Federica ITA 2007 Esperia Cagliari 00'30''19 526
4 Mannu Matilde ITA 2008 Esperia Cagliari 00'30''80 495
5 Argiolas Sofia ITA 2007 Esperia Cagliari 00'30''90 491
6 Orani Valentina ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 00'31''62 458
7 Depau Lucrezia ITA 2006 Promogest Coop - Cagliari 00'31''68 455
8 Miglior Elena ITA 2007 Esperia Cagliari 00'32''01 441
9 Mulas Laura ITA 2008 Rari Nantes Cagliari ASD 00'32''03 440
10 Locci Angelica ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 00'32''23 432
11 Leinardi Francesca ITA 2007 Esperia Cagliari 00'33''00 403
12 Macis Agnese Ludovica ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 00'33''13 398
13 Capra Agostini Chiara ITA 2007 Esperia Cagliari 00'33''43 387
14 Utzeri Sofia ITA 2006 Acquasport Cagliari SSD 00'33''53 384
15 Monnis Veronica ITA 2007 Esperia Cagliari 00'33''55 383
16 Ghironi Giulia ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 00'33''60 382
17 Ferrai Martina ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 00'34''04 367
18 Sotgiu Beatrice ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 00'34''13 364
19 Zedda Emma ITA 2009 Frog Swimming Libertas ASD - Cagliari 00'35''60 321
20 Concas Anita ITA 2010 Acquasport Cagliari SSD 00'36''99 286
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

100 Farfalla ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Murru Maria ITA 2003 Esperia Cagliari 01'05''31 583
2 Messina Martina ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 01'05''93 567
3 Gaia Elena ITA 2010 Esperia Cagliari 01'10''29 468
4 Monnis Veronica ITA 2007 Esperia Cagliari 01'10''89 456
5 Miglior Elena ITA 2007 Esperia Cagliari 01'11''77 440
6 Pagani Giulia ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 01'13''30 413
7 Holzberger Alessia Maria ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'13''45 410
8 Montano Sara ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 01'13''97 401
9 Sotgiu Beatrice ITA 2005 Rari Nantes Cagliari ASD 01'15''04 385
10 Mudu Virginia ITA 2010 Esperia Cagliari 01'20''03 317
11 Sedda Nadia Maria ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 01'21''18 304

Frenda Veronica ITA 2009 Esperia Cagliari Squalificato

200 Farfalla ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Messina Martina ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 02'25''13 559
2 Montisci Sara Gioia ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 02'37''46 438

200 Misti ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Sanna Margherita ITA 2006 Esperia Cagliari 02'23''78 608
2 Zucca Francesca ITA 2005 Esperia Cagliari 02'24''62 598
3 Astarita Camilla Simona ITA 2006 Promogest Coop - Cagliari 02'32''50 510
4 Gaia Elena ITA 2010 Esperia Cagliari 02'33''34 501
5 Demontis Alice ITA 2010 Esperia Cagliari 02'39''67 444
6 Atzeni Daniela ITA 2006 Waterland Oristano ASD 02'40''45 438
7 Murru Gaia ITA 2009 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 02'41''29 431
8 Miglior Elena ITA 2007 Esperia Cagliari 02'44''30 408
9 Mura Francesca ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 02'44''59 405
10 Pagani Giulia ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 02'44''97 403
11 Petretto Michela ITA 2006 Esperia Cagliari 02'46''43 392
12 Bandino Francesca ITA 2009 Promogest Coop - Cagliari 02'47''28 386
13 Leinardi Silvia ITA 2010 Esperia Cagliari 02'47''34 386
14 Sedda Nadia Maria ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 02'52''74 351
15 Ortu Gaia ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 02'59''02 315
16 Pisano Sofia ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 02'59''55 312
17 Satta Asia Silvana ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 03'04''36 288
18 Fontana Chiara ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 03'08''76 269
19 Brusamolin Sabrina ITA 2010 Acquasport Cagliari SSD 03'11''59 257

Concas Anita ITA 2010 Acquasport Cagliari SSD Squalificato
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

400 Misti ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Mascia Matilde ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 05'04''78 613
2 Zucca Francesca ITA 2005 Esperia Cagliari 05'08''79 589
3 Montisci Alessia ITA 2006 Acquasport Cagliari SSD 05'17''88 540
4 Montisci Sara Gioia ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 05'23''30 513
5 Saba Giulia ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 05'23''57 512
6 Caria Veronica ITA 2008 Acquasport Cagliari SSD 05'35''97 457
7 Ambu Benedetta ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 05'38''29 448
8 Holzberger Alessia Maria ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 05'42''17 433
9 Locci Angelica ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 05'43''04 430
10 Loi Martina ITA 2009 Acquasport Cagliari SSD 05'44''48 424
11 Gasbarri Francesca ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 05'47''92 412
12 Mura Francesca ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 05'53''00 394
13 Ligas Isotta Carlotta ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 06'01''77 366
14 Pisano Sofia ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 06'21''19 313
15 Pilloni Anna ITA 2010 Atlantide SSD - Elmas 06'33''91 284

Gaia Elena ITA 2010 Esperia Cagliari Squalificato

50 Stile Libero ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Pusceddu Andrea ITA 2004 Promogest Coop - Cagliari 00'24''13 583
2 Pagani Mattia ITA 2003 Atlantide SSD - Elmas 00'24''15 581
3 Fenucciu Francesco ITA 2004 Promogest Coop - Cagliari 00'24''27 573
4 Pautasso Carlo ITA 2006 Esperia Cagliari 00'24''59 551
5 Bertelli Ludovico ITA 2003 Promogest Coop - Cagliari 00'24''64 547
6 Murtas Marco ITA 2007 Waterland Oristano ASD 00'24''82 535

De Agostini Leonardo ITA 2005 Esperia Cagliari 00'24''82 535
8 Marsala Simone ITA 2005 Atlantide SSD - Elmas 00'25''08 519
9 Giacobbe Giorgio ITA 2004 Esperia Cagliari 00'25''11 517

Sanna Matteo ITA 2007 Antares SSD - Iglesias 00'25''11 517
11 Cabula Francesco ITA 2004 Acquasport Cagliari SSD 00'25''22 510
12 Demontis Nicola ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 00'25''33 504
13 Cardia Alessandro ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 00'25''46 496
14 Verano Riccardo ITA 2002 Atlantide SSD - Elmas 00'25''91 471
15 Cossu Davide ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 00'26''05 463
16 Matta Gabriele ITA 2008 Rari Nantes Cagliari ASD 00'26''23 454
17 Sotgiu Gabriele ITA 2006 Rari Nantes Cagliari ASD 00'26''26 452
18 Aresu Sergio ITA 2007 Antares SSD - Iglesias 00'26''32 449
19 Rocca Diego ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 00'26''37 446
20 Di Paola Daniele ITA 2007 Esperia Cagliari 00'26''59 435
21 Pisu Sergio ITA 2004 Rari Nantes Cagliari ASD 00'26''62 434
22 Artizzu Daniele ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 00'26''72 429
23 Squarzoni Mattia ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 00'26''83 424
24 Atzeni Andres ITA 2008 Waterland Oristano ASD 00'26''90 420
25 Lai Cristian ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 00'27''38 399
26 Cardia Matteo ITA 2007 Esperia Cagliari 00'27''47 395
27 De Antoni Daniele ITA 2007 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 00'27''69 385
28 Zucca Lorenzo ITA 2009 Waterland Oristano ASD 00'27''77 382
29 Lo Verso Samuele ITA 2008 Frog Swimming Libertas ASD - Cagliari 00'27''89 377
30 Podda Luca ITA 2009 Luna Socio Culturale ASD - Cagliari 00'27''98 374
31 Sechi Riccardo ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 00'28''45 355
32 Mattana Alessandro ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 00'28''46 355
33 Mallus Alessandro ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 00'28''55 352
34 Piras Riccardo ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 00'28''85 341
35 Medved Michele ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 00'28''89 339
36 Atzeni Lorenzo ITA 2009 Waterland Oristano ASD 00'28''93 338
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

37 Tolu Antonio ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 00'30''05 301
38 Mancinelli Mario ITA 2009 Esperia Cagliari 00'30''31 294
39 Roncoroni Antonio ITA 2008 Esperia Cagliari 00'31''46 263
40 Fadda Davide ITA 2009 Esperia Cagliari 00'31''88 252
41 Bauso Mattia ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 00'34''61 197

100 Stile Libero ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fenucciu Francesco ITA 2004 Promogest Coop - Cagliari 00'52''25 632
2 Pagani Mattia ITA 2003 Atlantide SSD - Elmas 00'53''34 594
3 Murtas Marco ITA 2007 Waterland Oristano ASD 00'54''39 560
4 Giacobbe Giorgio ITA 2004 Esperia Cagliari 00'54''73 549
5 Pitzalis Luca ITA 2003 Esperia Cagliari 00'55''58 525
6 Cincotti Mattia ITA 2005 Antares SSD - Iglesias 00'55''59 524
7 Cabula Francesco ITA 2004 Acquasport Cagliari SSD 00'55''63 523
8 Pau Alessandro Armando ITA 2005 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 00'56''11 510
9 Podda Daniele ITA 2005 Promogest Coop - Cagliari 00'56''66 495
10 Poddie Leonardo ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 00'56''67 495
11 Matta Gabriele ITA 2008 Rari Nantes Cagliari ASD 00'57''01 486
12 Sanna Matteo ITA 2007 Antares SSD - Iglesias 00'57''33 478
13 Aresu Sergio ITA 2007 Antares SSD - Iglesias 00'57''71 469
14 Verano Riccardo ITA 2002 Atlantide SSD - Elmas 00'57''99 462
15 Di Paola Daniele ITA 2007 Esperia Cagliari 00'58''07 460
16 Artizzu Daniele ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 00'58''32 454
17 Masala Nicola ITA 2004 Rari Nantes Cagliari ASD 00'59''09 436
18 Sole Edoardo ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 00'59''47 428
19 Sotgiu Filippo ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 01'01''54 386
20 Podda Luca ITA 2009 Luna Socio Culturale ASD - Cagliari 01'01''60 385
21 Zucca Lorenzo ITA 2009 Waterland Oristano ASD 01'01''84 381
22 Corrias Lorenzo ITA 2009 Promogest Coop - Cagliari 01'02''78 364
23 De Antoni Daniele ITA 2007 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 01'03''16 357
24 Atzeni Lorenzo ITA 2009 Waterland Oristano ASD 01'03''42 353
25 Satta Davide ITA 2009 Rari Nantes Cagliari ASD 01'03''62 350
26 Piras Riccardo ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'03''70 348
27 De Martis Luca ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 01'03''71 348
28 Sechi Riccardo ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'03''82 346
29 Granara Matteo ITA 2009 Antares SSD - Iglesias 01'03''84 346
30 Lo Verso Samuele ITA 2008 Frog Swimming Libertas ASD - Cagliari 01'04''47 336
31 Tolu Antonio ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'05''79 316
32 Sandri Daniele ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'08''26 283
33 Steri Gabriele ITA 2009 Rari Nantes Cagliari ASD 01'10''18 260
34 Pau Daniele ITA 2009 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 01'12''97 232
35 Bauso Mattia ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'15''23 211
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

200 Stile Libero ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Pitzalis Luca ITA 2003 Esperia Cagliari 01'57''11 610
2 Giacobbe Giorgio ITA 2004 Esperia Cagliari 01'57''31 607
3 Congiu Davide ITA 2005 Esperia Cagliari 01'57''41 606
4 Celli Alessandro ITA 2005 Esperia Cagliari 01'57''96 597
5 Serra Michele ITA 2007 Esperia Cagliari 02'00''28 563
6 Pagani Mattia ITA 2003 Atlantide SSD - Elmas 02'00''61 559
7 Licciardo' Alessandro ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 02'00''75 557
8 Tuveri Alessandro ITA 2006 Esperia Cagliari 02'00''96 554
9 Argiolas Niccolo' ITA 2007 Esperia Cagliari 02'01''27 550
10 Cardia Alessandro ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 02'01''83 542
11 Matta Gabriele ITA 2008 Rari Nantes Cagliari ASD 02'06''23 487
12 Agus Alessandro ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 02'06''24 487
13 Demontis Nicola ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 02'06''25 487
14 Casula Alessandro ITA 2006 Antares SSD - Iglesias 02'06''68 482
15 Masala Davide ITA 2008 Rari Nantes Cagliari ASD 02'06''80 481
16 Di Paola Daniele ITA 2007 Esperia Cagliari 02'10''51 441
17 Fadda Lorenzo ITA 2006 Waterland Oristano ASD 02'11''99 426
18 Artizzu Daniele ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 02'12''20 424
19 Sole Edoardo ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 02'12''25 424
20 Sotgiu Gabriele ITA 2006 Rari Nantes Cagliari ASD 02'12''44 422
21 Lobina Nicolas ITA 2008 Acquasport Cagliari SSD 02'12''95 417
22 Schirru Daniele ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 02'15''14 397
23 Caredda Thomas ITA 2006 Antares SSD - Iglesias 02'15''66 393
24 Mulliri Cristian ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 02'16''13 388
25 De Martis Luca ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 02'16''99 381
26 Mura Francesco ITA 2008 Waterland Oristano ASD 02'17''55 377
27 Rocca Diego ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 02'18''00 373
28 Podda Luca ITA 2009 Luna Socio Culturale ASD - Cagliari 02'18''28 371
29 Mallus Alessandro ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 02'19''56 360

Sotgiu Filippo ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 02'19''56 360
31 Satta Davide ITA 2009 Rari Nantes Cagliari ASD 02'21''26 348
32 Serra Giacomo ITA 2009 Esperia Cagliari 02'22''72 337
33 Lo Verso Samuele ITA 2008 Frog Swimming Libertas ASD - Cagliari 02'24''92 322
34 Murru Matteo ITA 2009 Waterland Oristano ASD 02'25''22 320
35 Aiolfi Samuele ITA 2009 Esperia Cagliari 02'25''51 318
36 Pellegrini Pietro ITA 2009 Luna Socio Culturale ASD - Cagliari 02'26''03 315
37 Roncoroni Antonio ITA 2008 Esperia Cagliari 02'27''81 303
38 Paribello Giacomo ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 02'28''57 299
39 Pau Daniele ITA 2009 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 02'35''22 262
40 Steri Gabriele ITA 2009 Rari Nantes Cagliari ASD 02'38''97 244
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

400 Stile Libero ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fenucciu Francesco ITA 2004 Promogest Coop - Cagliari 03'59''11 699
2 Celli Alessandro ITA 2005 Esperia Cagliari 04'06''44 638
3 Pitzalis Luca ITA 2003 Esperia Cagliari 04'09''75 613
4 Cabula Francesco ITA 2004 Acquasport Cagliari SSD 04'10''92 605
5 Desogus Matteo ITA 2006 Acquasport Cagliari SSD 04'11''69 599
6 Lugas Matteo ITA 2006 Esperia Cagliari 04'12''19 596
7 Licciardo' Alessandro ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 04'13''60 586
8 Casula Alessandro ITA 2006 Antares SSD - Iglesias 04'19''79 545
9 Rivano Mirko ITA 2008 Antares SSD - Iglesias 04'23''83 520
10 Garau Federico ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 04'25''53 510
11 Agus Alessandro ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 04'28''62 493
12 Artizzu Daniele ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 04'34''87 460
13 Schirru Daniele ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 04'40''10 435
14 Masala Nicola ITA 2004 Rari Nantes Cagliari ASD 04'40''37 433
15 Mattana Alessandro ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 04'42''25 425
16 Fadda Lorenzo ITA 2006 Waterland Oristano ASD 04'43''81 418
17 Saba Matteo ITA 2005 Acquasport Cagliari SSD 04'45''36 411
18 Lobina Nicolas ITA 2008 Acquasport Cagliari SSD 04'46''78 405
19 Serra Giacomo ITA 2009 Esperia Cagliari 04'47''23 403
20 De Martis Luca ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 04'54''35 374
21 Aiolfi Samuele ITA 2009 Esperia Cagliari 04'59''81 354
22 Mancinelli Mario ITA 2009 Esperia Cagliari 05'01''30 349
23 Mallus Alessandro ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 05'02''25 346
24 Mura Francesco ITA 2008 Waterland Oristano ASD 05'03''37 342
25 Murru Matteo ITA 2009 Waterland Oristano ASD 05'04''90 337
26 Fadda Davide ITA 2009 Esperia Cagliari 05'09''50 322
27 Lo Verso Samuele ITA 2008 Frog Swimming Libertas ASD - Cagliari 05'14''56 307

1500 Stile Libero ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Desogus Matteo ITA 2006 Acquasport Cagliari SSD 16'17''73 649
2 Serra Michele ITA 2007 Esperia Cagliari 16'27''55 630
3 Congiu Davide ITA 2005 Esperia Cagliari 16'50''40 588
4 Tuveri Alessandro ITA 2006 Esperia Cagliari 16'52''30 585
5 Pisu Sergio ITA 2004 Rari Nantes Cagliari ASD 17'06''47 561
6 Garau Federico ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 17'29''53 525
7 Cossa Matteo ITA 2008 Acquasport Cagliari SSD 18'03''01 478
8 Agus Alessandro ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 18'06''52 473
9 Iannuzzelli Andrea ITA 2008 Acquasport Cagliari SSD 18'15''53 461
10 Mulliri Cristian ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 18'28''10 446
11 Saba Matteo ITA 2005 Acquasport Cagliari SSD 18'35''91 437
12 Squarzoni Mattia ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 18'37''85 434
13 Medved Michele ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 19'08''07 401
14 Lobina Nicolas ITA 2008 Acquasport Cagliari SSD 19'39''28 370
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

50 Dorso ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Miglior Alessandro ITA 2003 Esperia Cagliari 00'26''23 607
2 Angioni Piero ITA 2004 Esperia Cagliari 00'27''13 549
3 Frau Giacomo ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 00'27''72 515
4 Sanna Matteo ITA 2007 Antares SSD - Iglesias 00'28''61 468
5 Cruccu Fabio ITA 1999 Atlantide SSD - Elmas 00'29''34 434
6 Cossu Davide ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 00'29''59 423
7 Verano Riccardo ITA 2002 Atlantide SSD - Elmas 00'29''65 420
8 Poddie Leonardo ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 00'29''81 414
9 De Agostini Leonardo ITA 2005 Esperia Cagliari 00'30''85 373
10 Ardu Mattia ITA 2002 Rari Nantes Cagliari ASD 00'31''00 368
11 Zorcolo Nicola ITA 1999 Rari Nantes Cagliari ASD 00'31''31 357
12 Melis Gabriele ITA 2005 Acquasport Cagliari SSD 00'32''42 321
13 Cardia Matteo ITA 2007 Esperia Cagliari 00'33''09 302

100 Dorso ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Angioni Piero ITA 2004 Esperia Cagliari 00'59''31 541
2 Floris Alessandro ITA 2006 Esperia Cagliari 01'02''13 470
3 Argiolas Niccolo' ITA 2007 Esperia Cagliari 01'02''44 463
4 Pautasso Carlo ITA 2006 Esperia Cagliari 01'02''53 461
5 Frau Giacomo ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 01'03''01 451
6 Pau Alessandro Armando ITA 2005 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 01'03''14 448
7 Cardia Alessandro ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 01'04''02 430
8 Squarzoni Mattia ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'05''49 401
9 Verano Riccardo ITA 2002 Atlantide SSD - Elmas 01'06''29 387
10 Sole Edoardo ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 01'09''79 332
11 Mulliri Cristian ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'10''26 325
12 Cardia Matteo ITA 2007 Esperia Cagliari 01'10''69 319
13 Granara Matteo ITA 2009 Antares SSD - Iglesias 01'11''73 305
14 Corrias Lorenzo ITA 2009 Promogest Coop - Cagliari 01'12''17 300
15 Paribello Giacomo ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 01'16''20 255

200 Dorso ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Licciardo' Alessandro ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 02'14''05 489
2 Floris Alessandro ITA 2006 Esperia Cagliari 02'17''37 454
3 Corrias Lorenzo ITA 2009 Promogest Coop - Cagliari 02'34''89 317
4 Saba Matteo ITA 2005 Acquasport Cagliari SSD 02'35''11 315
5 Sotgiu Filippo ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 02'42''76 273
6 Aiolfi Samuele ITA 2009 Esperia Cagliari 02'43''23 270
7 Paribello Giacomo ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 02'47''70 249
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

50 Rana ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Bertelli Ludovico ITA 2003 Promogest Coop - Cagliari 00'28''71 656
2 De Agostini Leonardo ITA 2005 Esperia Cagliari 00'29''33 615
3 Virdis Riccardo ITA 2004 Atlantide SSD - Elmas 00'30''17 565
4 Marsala Simone ITA 2005 Atlantide SSD - Elmas 00'30''46 549
5 Mazziotto Filippo ITA 2005 Promogest Coop - Cagliari 00'30''82 530
6 Castellano Lorenzo Carlo ITA 2008 Esperia Cagliari 00'31''46 498
7 Podda Daniele ITA 2005 Promogest Coop - Cagliari 00'32''28 461
8 Zorcolo Nicola ITA 1999 Rari Nantes Cagliari ASD 00'33''12 427
9 Floris Alessandro ITA 2006 Esperia Cagliari 00'33''32 419
10 Roncoroni Antonio ITA 2008 Esperia Cagliari 00'39''29 256
11 Marini Daniele ITA 2009 Frog Swimming Libertas ASD - Cagliari 00'42''57 201

100 Rana ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Bertelli Ludovico ITA 2003 Promogest Coop - Cagliari 01'02''60 688
2 Mazziotto Filippo ITA 2005 Promogest Coop - Cagliari 01'05''96 588
3 Murtas Marco ITA 2007 Waterland Oristano ASD 01'07''48 549
4 Pautasso Carlo ITA 2006 Esperia Cagliari 01'08''26 531
5 Castellano Lorenzo Carlo ITA 2008 Esperia Cagliari 01'09''82 496
6 Marsala Simone ITA 2005 Atlantide SSD - Elmas 01'10''65 479
7 Atzeni Andres ITA 2008 Waterland Oristano ASD 01'10''81 475
8 Podda Daniele ITA 2005 Promogest Coop - Cagliari 01'12''19 449
9 Gastaldi Giuseppe Nicola ITA 2007 Esperia Cagliari 01'13''55 424
10 Atzeni Lorenzo ITA 2009 Waterland Oristano ASD 01'17''33 365
11 Podda Luca ITA 2009 Luna Socio Culturale ASD - Cagliari 01'18''51 349
12 Zucca Lorenzo ITA 2009 Waterland Oristano ASD 01'18''74 346
13 Medved Michele ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 01'19''04 342
14 Sandri Daniele ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'19''58 335
15 Tolu Antonio ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'19''69 333
16 Piras Riccardo ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'19''85 331
17 Mancinelli Mario ITA 2009 Esperia Cagliari 01'29''60 234
18 Marini Daniele ITA 2009 Frog Swimming Libertas ASD - Cagliari 01'31''03 223
19 Bauso Mattia ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'41''31 162

200 Rana ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Mazziotto Filippo ITA 2005 Promogest Coop - Cagliari 02'25''36 564
2 Murtas Marco ITA 2007 Waterland Oristano ASD 02'25''69 561
3 Serra Michele ITA 2007 Esperia Cagliari 02'26''98 546
4 Atzeni Andres ITA 2008 Waterland Oristano ASD 02'34''18 473
5 Tuveri Alessandro ITA 2006 Esperia Cagliari 02'37''38 445
6 Atzeni Lorenzo ITA 2009 Waterland Oristano ASD 02'45''97 379
7 Pellegrini Pietro ITA 2009 Luna Socio Culturale ASD - Cagliari 02'52''33 338
8 Medved Michele ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 02'52''44 338
9 Zucca Lorenzo ITA 2009 Waterland Oristano ASD 02'54''28 327
10 Tolu Antonio ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 03'02''19 286
11 Lecca Matteo ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 03'06''68 266
12 Pau Daniele ITA 2009 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 03'11''60 246
13 Marini Daniele ITA 2009 Frog Swimming Libertas ASD - Cagliari 03'23''80 204

Piras Riccardo ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas Squalificato

Risultati disponibili nel sito www.aquatime.it Pagina 13/15



3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

50 Farfalla ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Virdis Riccardo ITA 2004 Atlantide SSD - Elmas 00'25''10 650
2 Angioni Piero ITA 2004 Esperia Cagliari 00'25''82 597
3 Aresca Paolo Marzio ITA 2004 Esperia Cagliari 00'26''51 552
4 Poddie Leonardo ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 00'26''95 525
5 Congiu Davide ITA 2005 Esperia Cagliari 00'27''17 512
6 Cincotti Mattia ITA 2005 Antares SSD - Iglesias 00'27''25 508
7 Giacobbe Giorgio ITA 2004 Esperia Cagliari 00'27''27 507
8 De Agostini Leonardo ITA 2005 Esperia Cagliari 00'27''73 482
9 Pagani Mattia ITA 2003 Atlantide SSD - Elmas 00'28''16 460
10 Demontis Nicola ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 00'28''44 447
11 Marsala Simone ITA 2005 Atlantide SSD - Elmas 00'28''68 436
12 Melis Gabriele ITA 2005 Acquasport Cagliari SSD 00'29''10 417
13 Pisano Matteo ITA 2001 Rari Nantes Cagliari ASD 00'29''31 408
14 Aresu Sergio ITA 2007 Antares SSD - Iglesias 00'29''32 408

100 Farfalla ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Pusceddu Andrea ITA 2004 Promogest Coop - Cagliari 00'55''62 633
2 Virdis Riccardo ITA 2004 Atlantide SSD - Elmas 00'56''70 598
3 Frau Giacomo ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 00'57''81 564
4 Cincotti Mattia ITA 2005 Antares SSD - Iglesias 00'59''45 519
5 Aresca Paolo Marzio ITA 2004 Esperia Cagliari 00'59''61 514
6 Poddie Leonardo ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 01'00''79 485
7 Soi Claudio ITA 2004 Esperia Cagliari 01'00''84 484
8 Pau Alessandro Armando ITA 2005 All Together COOP.SOC. SSD - Oristano 01'01''36 472
9 Cruccu Fabio ITA 1999 Atlantide SSD - Elmas 01'02''05 456
10 Masala Nicola ITA 2004 Rari Nantes Cagliari ASD 01'04''13 413
11 Fadda Lorenzo ITA 2006 Waterland Oristano ASD 01'04''90 399
12 Rivano Mirko ITA 2008 Antares SSD - Iglesias 01'05''00 397
13 Cossa Matteo ITA 2008 Acquasport Cagliari SSD 01'05''34 391
14 Sole Edoardo ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 01'05''35 390
15 Aresu Sergio ITA 2007 Antares SSD - Iglesias 01'05''42 389
16 Iannuzzelli Andrea ITA 2008 Acquasport Cagliari SSD 01'05''72 384
17 Lai Cristian ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'06''39 372
18 Squarzoni Mattia ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'07''24 358
19 Mattana Alessandro ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 01'08''63 337
20 Soru Federico ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 01'08''74 335
21 Lecca Matteo ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'09''55 324
22 Sechi Riccardo ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 01'09''93 318
23 Pellegrini Pietro ITA 2009 Luna Socio Culturale ASD - Cagliari 01'10''09 316
24 Murru Matteo ITA 2009 Waterland Oristano ASD 01'10''96 305
25 Mura Francesco ITA 2008 Waterland Oristano ASD 01'11''27 301
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3° Prova Tempi Assoluti (Cagliari)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/01/2023

RISULTATI

200 Farfalla ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Pusceddu Andrea ITA 2004 Promogest Coop - Cagliari 02'03''27 677
2 Aresca Paolo Marzio ITA 2004 Esperia Cagliari 02'10''03 576
3 Soi Claudio ITA 2004 Esperia Cagliari 02'13''01 538
4 Masala Davide ITA 2008 Rari Nantes Cagliari ASD 02'21''31 449
5 Cossa Matteo ITA 2008 Acquasport Cagliari SSD 02'21''35 449
6 Soru Federico ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 02'27''39 396
7 Fadda Lorenzo ITA 2006 Waterland Oristano ASD 02'28''17 389
8 Caredda Thomas ITA 2006 Antares SSD - Iglesias 02'29''58 378
9 Lai Cristian ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 02'35''11 339
10 Murru Matteo ITA 2009 Waterland Oristano ASD 02'37''45 324
11 Sechi Riccardo ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 02'39''10 314
12 Mura Francesco ITA 2008 Waterland Oristano ASD 02'40''17 308

Pellegrini Pietro ITA 2009 Luna Socio Culturale ASD - Cagliari Squalificato

200 Misti ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Bertelli Ludovico ITA 2003 Promogest Coop - Cagliari 02'12''69 563
2 Frau Giacomo ITA 2006 Atlantide SSD - Elmas 02'14''36 543
3 Gastaldi Giuseppe Nicola ITA 2007 Esperia Cagliari 02'14''43 542
4 Cardia Alessandro ITA 2008 Promogest Coop - Cagliari 02'15''20 533
5 Demontis Nicola ITA 2007 Rari Nantes Cagliari ASD 02'18''19 499
6 Lugas Matteo ITA 2006 Esperia Cagliari 02'18''69 493
7 Celli Alessandro ITA 2005 Esperia Cagliari 02'19''97 480
8 Atzeni Andres ITA 2008 Waterland Oristano ASD 02'20''55 474
9 Melis Gabriele ITA 2005 Acquasport Cagliari SSD 02'21''85 461
10 Argiolas Niccolo' ITA 2007 Esperia Cagliari 02'22''15 458
11 Zorcolo Nicola ITA 1999 Rari Nantes Cagliari ASD 02'23''31 447
12 Soru Federico ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 02'26''51 418
13 Cossu Davide ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 02'29''24 396
14 Lai Cristian ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 02'35''80 348
15 Lecca Matteo ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 02'38''85 328
16 Mallus Alessandro ITA 2009 Atlantide SSD - Elmas 02'38''95 328

400 Misti ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Desogus Matteo ITA 2006 Acquasport Cagliari SSD 04'38''01 602
2 Lugas Matteo ITA 2006 Esperia Cagliari 04'45''12 558
3 Soi Claudio ITA 2004 Esperia Cagliari 04'45''37 557
4 Gastaldi Giuseppe Nicola ITA 2007 Esperia Cagliari 04'54''19 508
5 Garau Federico ITA 2007 Acquasport Cagliari SSD 05'02''58 467
6 Soru Federico ITA 2007 Atlantide SSD - Elmas 05'15''33 412
7 Iannuzzelli Andrea ITA 2008 Acquasport Cagliari SSD 05'21''27 390
8 Lecca Matteo ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas 05'35''08 344
9 Serra Giacomo ITA 2009 Esperia Cagliari 05'36''32 340

Sandri Daniele ITA 2008 Atlantide SSD - Elmas Squalificato
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