
Fase Regionale Coppa "Caduti di Brema" (Cosenza)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/12/2019

RISULTATI

200 Misti ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Canino Noemi ITA 2004 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 02'35''20 484
2 Catizzone Elettra ITA 2003 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 02'35''87 477
3 Nosdeo Alessia ITA 2006 Rari Nantes Lamezia Terme 02'37''42 463
4 Barberio Miriam ITA 2004 Nuotatori Krotonesi ASD 02'40''26 439
5 Turtoro Federica ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 02'43''06 417
6 Salerno Edda ITA 2007 Aqa ASD 02'52''40 353
7 Fazari Francesca ITA 2002 CS Il Gabbiano Paola SSD 03'02''94 295

400 Stile Libero ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Caserta Giovanni ITA 2002 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 03'51''61 769
2 Torchia Matteo ITA 2004 Rari Nantes Lamezia Terme 04'05''22 648
3 Costarella Domenico ITA 2004 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 04'07''48 630
4 Cerulo Claudio ITA 2003 Aqa ASD 04'08''93 619
5 Fonte Lorenzo ITA 2004 Nuotatori Krotonesi ASD 04'28''37 494
6 Grasso Leonardo ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 04'29''79 486
7 Lo Sardo Angelo ITA 2005 CS Il Gabbiano Paola SSD 04'40''21 434

200 Stile Libero ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fonte Ilaria ITA 2000 Nuotatori Krotonesi ASD 02'06''35 667
2 Giampa' Lucia ITA 2005 Rari Nantes Lamezia Terme 02'10''26 609
3 Furci Aurora ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 02'10''69 603
4 Lagana' Claudia ITA 2005 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 02'12''70 576
5 Piersante Lucia ITA 2000 CS Il Gabbiano Paola SSD 02'18''70 504
6 Sinopoli Giulia ITA 2005 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 02'19''01 501
7 Mazzeo Daniela                                              ITA 2007 Aqa ASD 02'28''47 411

100 Farfalla ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Costarella Angelo ITA 2002 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 00'54''88 672
2 Bonofiglio Ferdinando ITA 2002 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 00'58''09 567
3 Zizza Nikolaj ITA 2001 Nuotatori Krotonesi ASD 00'59''01 540
4 Mandarini Samuele ITA 1998 CS Il Gabbiano Paola SSD 01'01''09 487
5 Carelli Davide ITA 2003 Aqa ASD 01'01''99 466
6 Davoli Alessandro ITA 2005 Rari Nantes Lamezia Terme 01'04''49 414
7 Talarico Angelo ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 01'06''82 372
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Fase Regionale Coppa "Caduti di Brema" (Cosenza)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/12/2019

RISULTATI

100 Rana ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Quattrone Angela ITA 2004 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 01'15''94 553
2 Staine Ludovica ITA 2005 Rari Nantes Lamezia Terme 01'19''94 474
3 Greco Martina ITA 2004 Aqa ASD 01'21''80 443
4 Gaetano Benedetta ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 01'22''15 437
5 Ferragina Mirea ITA 2005 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 01'24''81 397
6 Barberio Miriam ITA 2004 Nuotatori Krotonesi ASD 01'28''11 354
7 Argentino Lucilla Maria ITA 2008 CS Il Gabbiano Paola SSD 01'44''08 215

200 Rana ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Cascone Giuseppe ITA 2002 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 02'22''03 605
2 Romano Giovanni ITA 2002 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 02'37''46 444
3 Ventura Angelo ITA 2004 Rari Nantes Lamezia Terme 02'39''21 429
4 Luzzaro Emanuele ITA 2003 Nuotatori Krotonesi ASD 02'44''74 388
5 Gravina Davide ITA 2005 CS Il Gabbiano Paola SSD 02'47''82 367
6 Procopio Mattia ITA 2003 Aqa ASD 02'48''35 363
7 Pittelli Gianluca ITA 2008 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 03'00''31 295

100 Dorso ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fonte Ilaria ITA 2000 Nuotatori Krotonesi ASD 01'03''07 664
2 Luperi Marina ITA 1999 Rari Nantes Lamezia Terme 01'03''95 637
3 Garufi Alessia ITA 1999 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 01'08''05 528
4 Ottaviano Gaia Anna Silvana ITA 2005 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 01'09''81 489
5 Raimondo Martina ITA 2003 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 01'12''62 435
6 Moscato Claudia ITA 2004 Aqa ASD 01'14''63 400
7 Fazari Francesca ITA 2002 CS Il Gabbiano Paola SSD 01'18''40 345

200 Dorso ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Torchia Matteo ITA 2004 Rari Nantes Lamezia Terme 02'05''44 597
2 Scavuzzo Daniele ITA 2002 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 02'08''02 561
3 De Giorgio Vienni Niccolo' ITA 2000 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 02'10''48 530
4 Miele Mattia ITA 2004 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 02'11''39 519
5 Molinari Paolo ITA 2004 CS Il Gabbiano Paola SSD 02'18''42 444
6 Andreacchio Domenico ITA 2005 Aqa ASD 02'24''98 386
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Fase Regionale Coppa "Caduti di Brema" (Cosenza)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/12/2019

RISULTATI

200 Farfalla ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Luperi Marina ITA 1999 Rari Nantes Lamezia Terme 02'14''00 711
2 Busonero Sofia ITA 2001 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 02'29''04 516
3 Rosano' Alessandra ITA 2006 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 02'40''04 417
4 Molinari Elena ITA 2009 CS Il Gabbiano Paola SSD 03'07''04 261
5 Innaro Claudia ITA 2004 Nuotatori Krotonesi ASD 03'14''70 231

100 Stile Libero ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Passafaro Davide ITA 2006 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 00'52''94 611
2 Lo Giudice Fortunato Gabriele ITA 2000 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 00'54''15 571
3 Cujuli Antonio ITA 2001 Rari Nantes Lamezia Terme 00'54''43 562
4 Gravina Loris ITA 2005 CS Il Gabbiano Paola SSD 00'55''54 529
5 Salerno Raffaele ITA 2002 Nuotatori Krotonesi ASD 00'56''18 511
6 Ganino Danilo ITA 2005 Aqa ASD 00'58''91 443
7 Grasso Leonardo ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 01'00''70 405

50 Stile Libero ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Furci Aurora ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 00'28''54 518
2 Piersante Lucia ITA 2000 CS Il Gabbiano Paola SSD 00'28''98 495
3 Garufi Alessia ITA 1999 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 00'29''36 476
4 Canino Noemi ITA 2004 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 00'29''37 475
5 Renda Giulia ITA 2003 Rari Nantes Lamezia Terme 00'29''53 468

400 Misti ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Caserta Giovanni ITA 2002 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 04'38''26 606
2 Romeo Simone ITA 2004 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 04'55''32 507
3 Molinari Riccardo ITA 2002 CS Il Gabbiano Paola SSD 04'56''65 500
4 Zizza Nikolaj ITA 2001 Nuotatori Krotonesi ASD 04'56''97 498
5 Talarico Angelo ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 05'10''29 437
6 Calo' Andrea ITA 2004 Rari Nantes Lamezia Terme 05'24''57 381

800 Stile Libero ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Lagana' Claudia ITA 2005 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 09'29''12 597
2 Giampa' Lucia ITA 2005 Rari Nantes Lamezia Terme 09'33''65 583
3 Ciampa' Ilenia ITA 2006 Nuotatori Krotonesi ASD 10'07''60 490
4 Poerio Elena ITA 2003 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 10'36''10 427
5 Matti Altadonna Ilaria ITA 2007 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 10'36''58 426
6 Mazzeo Daniela                                              ITA 2007 Aqa ASD 10'50''36 400
7 Chiappetta Greta ITA 2007 CS Il Gabbiano Paola SSD 12'08''20 285
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Fase Regionale Coppa "Caduti di Brema" (Cosenza)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/12/2019

RISULTATI

4x100 Misti ASSOLUTI Maschi

Pos Società Tempo Pti

1 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 03'51''92 633
(Scavuzzo Daniele, Cascone Giuseppe, Costarella Angelo, Lo Giudice Fortunato Gabriele)

2 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 03'58''51 582
(Miele Mattia, Caserta Giovanni, Bonofiglio Ferdinando, Passafaro Davide)

3 Rari Nantes Lamezia Terme 04'10''69 501
(Torchia Matteo, Ventura Angelo, Davoli Alessandro, Cujuli Antonio)

4 CS Il Gabbiano Paola SSD 04'13''49 484
(Molinari Paolo, Gravina Davide, Mandarini Samuele, Gravina Loris)

5 Aqa ASD 04'16''55 467
(Andreacchio Domenico, Procopio Mattia, Carelli Davide, Cerulo Claudio)

6 Nuotatori Krotonesi ASD 04'21''84 440
(Salerno Raffaele, Luzzaro Emanuele, Zizza Nikolaj, Fonte Lorenzo)

7 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 04'30''54 398
(De Giorgio Vienni Niccolo', Pittelli Gianluca, Talarico Angelo, Grasso Leonardo)

4x100 Stile Libero ASSOLUTI Femmine

Pos Società Tempo Pti

1 Rari Nantes Lamezia Terme 04'10''57 559
(Dattilo Martina, Luperi Marina, Renda Giulia, Giampa' Lucia)

2 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 04'14''72 533
(Quattrone Angela, Garufi Alessia, Busonero Sofia, Catizzone Elettra)

3 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 04'18''41 510
(Ottaviano Gaia Anna Silvana, Furci Aurora, Turtoro Federica, Gaetano Benedetta)

4 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 04'21''33 493
(Sinopoli Giulia, Zamboni Rachele, Lamera Marta, Canino Noemi)

5 Nuotatori Krotonesi ASD 04'25''67 469
(Ciampa' Ilenia, Innaro Claudia, Fonte Ilaria, Barberio Miriam)

6 Aqa ASD 04'38''73 406
(Salerno Edda, Mazzeo Daniela, Greco Martina, Moscato Claudia)

7 CS Il Gabbiano Paola SSD 04'46''29 375
(Piersante Lucia, Fazari Francesca, Molinari Elena, Argentino Lucilla Maria)

200 Misti ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Miele Mattia ITA 2004 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 02'10''13 597
2 De Giorgio Vienni Niccolo' ITA 2000 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 02'12''08 571
3 De Meca Alessio Paolo ITA 1999 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 02'21''33 466
4 Gravina Loris ITA 2005 CS Il Gabbiano Paola SSD 02'21''60 464
5 Davoli Alessandro ITA 2005 Rari Nantes Lamezia Terme 02'25''78 425
6 Carelli Davide ITA 2003 Aqa ASD 02'25''97 423
7 Fonte Lorenzo ITA 2004 Nuotatori Krotonesi ASD 02'29''78 392
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Fase Regionale Coppa "Caduti di Brema" (Cosenza)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/12/2019

RISULTATI

400 Stile Libero ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Giampa' Lucia ITA 2005 Rari Nantes Lamezia Terme 04'31''76 637
2 Furci Aurora ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 04'35''18 614
3 Lagana' Claudia ITA 2005 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 04'37''53 598
4 Zamboni Rachele ITA 2007 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 04'48''93 530
5 Ciampa' Ilenia ITA 2006 Nuotatori Krotonesi ASD 05'00''39 472
6 Mazzeo Daniela                                              ITA 2007 Aqa ASD 05'16''24 404
7 Carillo Romana ITA 2008 CS Il Gabbiano Paola SSD 05'48''74 301

200 Stile Libero ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Caserta Giovanni ITA 2002 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 01'48''50 768
2 Costarella Domenico ITA 2004 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 01'56''98 612
3 De Giorgio Vienni Niccolo' ITA 2000 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 01'57''74 601
4 Cujuli Antonio ITA 2001 Rari Nantes Lamezia Terme 02'00''25 564
5 Molinari Riccardo ITA 2002 CS Il Gabbiano Paola SSD 02'06''13 489
6 Salerno Raffaele ITA 2002 Nuotatori Krotonesi ASD 02'06''62 483
7 Ganino Danilo ITA 2005 Aqa ASD 02'11''56 430

100 Farfalla ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Luperi Marina ITA 1999 Rari Nantes Lamezia Terme 01'02''00 683
2 Busonero Sofia ITA 2001 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 01'07''38 532
3 Rosano' Alessandra ITA 2006 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 01'12''15 433
4 Piersante Lucia ITA 2000 CS Il Gabbiano Paola SSD 01'14''26 397
5 Turtoro Federica ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 01'16''09 369
6 Innaro Claudia ITA 2004 Nuotatori Krotonesi ASD 01'21''57 300

100 Rana ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Cascone Giuseppe ITA 2002 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 01'05''30 617
2 Romano Giovanni ITA 2002 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 01'11''31 474
3 Ventura Angelo ITA 2004 Rari Nantes Lamezia Terme 01'12''23 456
4 Mandarini Samuele ITA 1998 CS Il Gabbiano Paola SSD 01'12''79 445
5 Procopio Mattia ITA 2003 Aqa ASD 01'14''50 415
6 Luzzaro Emanuele ITA 2003 Nuotatori Krotonesi ASD 01'15''84 394
7 Pittelli Gianluca ITA 2008 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 01'22''57 305
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Fase Regionale Coppa "Caduti di Brema" (Cosenza)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/12/2019

RISULTATI

200 Rana ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Quattrone Angela ITA 2004 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 02'42''06 572
2 Staine Ludovica ITA 2005 Rari Nantes Lamezia Terme 02'49''81 497
3 Lamera Marta ITA 2007 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 02'57''02 439
4 Gaetano Benedetta ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 02'57''78 433
5 Greco Martina ITA 2004 Aqa ASD 02'59''82 419
6 Barberio Miriam ITA 2004 Nuotatori Krotonesi ASD 03'09''27 359
7 Piazza Alessandra ITA 2007 CS Il Gabbiano Paola SSD 03'20''86 300

100 Dorso ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Caserta Giovanni ITA 2002 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 00'56''62 643
2 Scavuzzo Daniele ITA 2002 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 00'57''91 601
3 Torchia Matteo ITA 2004 Rari Nantes Lamezia Terme 00'59''11 565
4 De Giorgio Vienni Niccolo' ITA 2000 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 01'01''58 500
5 Gravina Davide ITA 2005 CS Il Gabbiano Paola SSD 01'01''99 490
6 Andreacchio Domenico ITA 2005 Aqa ASD 01'06''48 397
7 Salerno Raffaele ITA 2002 Nuotatori Krotonesi ASD 01'06''68 393

200 Dorso ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Fonte Ilaria ITA 2000 Nuotatori Krotonesi ASD 02'16''64 664
2 Luperi Marina ITA 1999 Rari Nantes Lamezia Terme 02'19''92 618
3 Garufi Alessia ITA 1999 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 02'26''06 543
4 Ottaviano Gaia Anna Silvana ITA 2005 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 02'30''79 494
5 Raimondo Martina ITA 2003 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 02'37''16 436
6 Moscato Claudia ITA 2004 Aqa ASD 02'40''82 407
7 Gentile Alessandra Maria ITA 2008 CS Il Gabbiano Paola SSD 02'59''48 293

200 Farfalla ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Romeo Simone ITA 2004 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 02'12''31 547
2 Rosano' Paolo ITA 2003 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 02'12''40 546
3 Zizza Nikolaj ITA 2001 Nuotatori Krotonesi ASD 02'17''66 486
4 Talarico Angelo ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 02'24''39 421
5 Calo' Andrea ITA 2004 Rari Nantes Lamezia Terme 02'24''75 418
6 Parisi Marco ITA 2005 Aqa ASD 02'33''10 353
7 Molinari Paolo ITA 2004 CS Il Gabbiano Paola SSD 02'36''75 329
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Fase Regionale Coppa "Caduti di Brema" (Cosenza)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/12/2019

RISULTATI

100 Stile Libero ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Giampa' Lucia ITA 2005 Rari Nantes Lamezia Terme 01'01''01 558
2 Furci Aurora ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 01'01''02 558
3 Quattrone Angela ITA 2004 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 01'01''96 533
4 Piersante Lucia ITA 2000 CS Il Gabbiano Paola SSD 01'03''84 487
5 Sinopoli Giulia ITA 2005 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 01'04''67 469
6 Ciampa' Ilenia ITA 2006 Nuotatori Krotonesi ASD 01'09''54 377
7 Mazzeo Daniela                                              ITA 2007 Aqa ASD 01'10''05 369

50 Stile Libero ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Bonofiglio Ferdinando ITA 2002 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 00'23''88 610
2 Costarella Angelo ITA 2002 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 00'23''93 606
3 Cujuli Antonio ITA 2001 Rari Nantes Lamezia Terme 00'25''21 519
4 Gravina Loris ITA 2005 CS Il Gabbiano Paola SSD 00'25''43 505
5 Salerno Raffaele ITA 2002 Nuotatori Krotonesi ASD 00'26''31 456
6 Procopio Mattia ITA 2003 Aqa ASD 00'27''07 419
7 De Pace Giorgio ITA 2007 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 00'28''38 363

400 Misti ASSOLUTI Femmine

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Catizzone Elettra ITA 2003 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 05'23''08 514
2 Nosdeo Alessia ITA 2006 Rari Nantes Lamezia Terme 05'27''73 493
3 Turtoro Federica ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 05'37''52 451
4 Ferragina Mirea ITA 2005 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 05'45''16 422
5 Salerno Edda ITA 2007 Aqa ASD 06'06''61 352
6 Molinari Elena ITA 2009 CS Il Gabbiano Paola SSD 06'22''18 311
7 Innaro Claudia ITA 2004 Nuotatori Krotonesi ASD 06'37''63 276

1500 Stile Libero ASSOLUTI Maschi

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Cerulo Claudio ITA 2003 Aqa ASD 16'21''91 644
2 Di Pietro Federico ITA 1998 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 16'29''21 630
3 Miele Mattia ITA 2004 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 16'29''67 629
4 Torchia Matteo ITA 2004 Rari Nantes Lamezia Terme 16'50''25 591
5 Grasso Leonardo ITA 2006 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 17'29''86 527
6 Fonte Lorenzo ITA 2004 Nuotatori Krotonesi ASD 17'37''23 516
7 Lo Sardo Angelo ITA 2005 CS Il Gabbiano Paola SSD 18'45''33 427
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Fase Regionale Coppa "Caduti di Brema" (Cosenza)

Cron.: Automatico
Vasca: 25 m - 22/12/2019

RISULTATI

4x100 Misti ASSOLUTI Femmine

Pos Società Tempo Pti

1 Rari Nantes Lamezia Terme 04'36''93 537
(Luperi Marina, Staine Ludovica, Renda Giulia, Giampa' Lucia)

2 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 04'39''18 524
(Garufi Alessia, Quattrone Angela, Busonero Sofia, Lagana' Claudia)

3 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 04'54''08 449
(Sinopoli Giulia, Lamera Marta, Rosano' Alessandra, Zamboni Rachele)

4 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 04'58''03 431
(Ottaviano Gaia Anna Silvana, Gaetano Benedetta, Turtoro Federica, Furci Aurora)

5 Nuotatori Krotonesi ASD 05'03''11 410
(Fonte Ilaria, Ciampa' Ilenia, Innaro Claudia, Barberio Miriam)

6 Aqa ASD 05'13''47 370
(Moscato Claudia, Greco Martina, Salerno Edda, Mazzeo Daniela)

7 CS Il Gabbiano Paola SSD 05'40''48 289
(Gentile Alessandra Maria, Piazza Alessandra, Molinari Elena, Carillo Romana)

4x100 Stile Libero ASSOLUTI Maschi

Pos Società Tempo Pti

1 Calabria Swim Race SSD - Catanzaro 03'29''88 663
(Bonofiglio Ferdinando, Caserta Giovanni, Passafaro Davide, Romano Giovanni)

2 Pianeta Sport ASD - Reggio Calabria 03'30''22 660
(Costarella Angelo, Costarella Domenico, Scavuzzo Daniele, Lo Giudice Fortunato Gabriele)

3 CS Il Gabbiano Paola SSD 03'45''87 532
(Gravina Loris, Molinari Paolo, Mandarini Samuele, Molinari Riccardo)

4 Rari Nantes Lamezia Terme 03'50''80 498
(Torchia Matteo, Cujuli Antonio, Calo' Andrea, Davoli Alessandro)

5 Nuotatori Krotonesi ASD 03'53''80 479
(Salerno Raffaele, Fonte Lorenzo, Zizza Nikolaj, Luzzaro Emanuele)

6 Aqa ASD 03'54''82 473
(Ganino Danilo, Procopio Mattia, Carelli Davide, Cerulo Claudio)

7 US Acli Arvalia Nuoto Lamezia ASD 04'05''37 415
(De Pace Giorgio, De Giorgio Vienni Niccolo', Grasso Leonardo, Talarico Angelo)
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