
Vijfkamp Deel 3 (Oosterwolde, NED)

Cron.: Manuale
Vasca: 25 m - 09/03/2019

RISULTATI

50 Stile Libero ASSOLUTI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Dijksma Harry NED 1991 NED Zpc Isis 00'27''68 392
2 Wier Rob NED 1999 NED Hz&Pc Heerenveen 00'27''88 383
3 De Jong Pascal NED 1997 NED Zc De Wellerobben 00'28''18 371
4 Knijpstra Rene NED 1988 NED Zpc Isis 00'29''36 328
5 Dijksma Albert NED 1987 NED Zpc Isis 00'29''43 326
6 Meer Jouke NED 1994 NED Zpc Isis 00'30''12 304
7 Van Dijk Herman Martijn NED 1989 NED Zc De Wellerobben 00'30''28 299
8 Spoel Sytze                                                 NED 2002 NED Zpc Isis 00'30''81 284
9 Postma Kevin                                                NED 2003 NED Zcnf 34 00'31''28 271

Woudstra Michau NED 2003 NED Zcnf 34 00'31''28 271
11 Bakker Silvester                                            NED 1990 NED Zc De Wellerobben 00'33''18 227

50 Stile Libero ASSOLUTI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Jonkman Arianne NED 1998 NED Zc De Wellerobben 00'29''75 457
2 Bergsma Saskia NED 1993 NED Zc De Wellerobben 00'31''45 387

Noord Laura NED 2002 NED Zc De Wellerobben 00'31''45 387
4 Drost Van Dijk Karin NED 1986 NED Zc De Wellerobben 00'32''28 358
5 Sluiman Alja NED 2003 NED Aqualero 00'32''90 338
6 Zandstra Petra NED 1990 NED Zpc Isis 00'33''12 331
7 Jong Daphne NED 1993 NED Zc De Wellerobben 00'33''99 307
8 Sijtema Liset                                               NED 2002 NED Zpc Isis 00'35''00 281

Wigboldij Denise NED 2003 NED Aqualero 00'35''00 281
10 Veenstra Julia NED 2002 NED Zc De Wellerobben 00'35''38 272
11 Duijven Anouk                                               NED 1998 NED Zpc Isis 00'36''13 255
12 De Wit Sanne NED 2003 NED Aqualero 00'36''84 241

100 Stile Libero RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Oosterhof Jurre                                             NED 2003 NED Zc De Wellerobben 01'10''43 259
2 Hofstra Maiko                                               NED 2006 NED Zpc Isis 01'12''95 233
3 De Jong Mick NED 2003 NED Zc De Wellerobben 01'13''70 226
4 Buurlage Silvijn                                            NED 2006 NED Zcnf 34 01'18''55 187
5 Ligtvoet Sem Storm                                          NED 2006 NED Hz&Pc Heerenveen 01'19''71 179
6 Strampel Vasco Albert NED 2007 NED Hz&Pc Heerenveen 01'20''75 172
7 Tichelaar Borre Lex                                         NED 2007 NED Hz&Pc Heerenveen 01'21''48 167
8 Van Der Flier Iwan NED 2006 NED Zc De Wellerobben 01'32''41 115
9 Wigboldij Sebastiaan NED 2007 NED Aqualero 01'39''59 91
10 Lenis Arthur NED 2007 NED Zpc Isis 01'47''59 72
11 Veenstra Sil                                                NED 2005 NED Zcnf 34 01'48''37 71

Eijk Romijn                                                 NED 2007 NED Zpc Isis Squalificato
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Vijfkamp Deel 3 (Oosterwolde, NED)

Cron.: Manuale
Vasca: 25 m - 09/03/2019

RISULTATI

100 Stile Libero JUNIORES Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Twijnstra Jildou NED 2005 NED Zcnf 34 01'13''88 314
2 Stoelwinder Kim                                             NED 2005 NED Zpc Isis 01'14''12 311
3 Koehoorn Silke Grietje NED 2003 NED Hz&Pc Heerenveen 01'15''81 291

Veenstra Nadia NED 2006 NED Hz&Pc Heerenveen 01'15''81 291
5 Draaijer Marit NED 2004 NED Aqualero 01'16''10 287
6 Hoekstra Anouk                                              NED 2004 NED Hz&Pc Heerenveen 01'18''27 264
7 Buurlage Merinthe                                           NED 2004 NED Zcnf 34 01'20''86 239
8 Boer Iris NED 2006 NED Aqualero 01'21''75 232
9 Kok Joelle                                                  NED 2003 NED Zc De Wellerobben 01'22''65 224
10 Bosch Laila NED 2004 NED Zcnf 34 01'22''72 224
11 Belga Marit Lejan NED 2004 NED Aqualero 01'23''27 219
12 Noord Mandy Jane NED 2006 NED Zc De Wellerobben 01'24''74 208
13 Veenstra Bente                                              NED 2003 NED Zc De Wellerobben 01'25''27 204
14 Meer Tessa NED 2007 NED Aqualero 01'25''34 204
15 De Ridder Veerle NED 2007 NED Hz&Pc Heerenveen 01'25''60 202
16 Noord Imola                                                 NED 2005 NED Aqualero 01'28''92 180
17 Boer Lincy                                                  NED 2006 NED Zcnf 34 01'28''93 180
18 Klooster Inge NED 2003 NED Zc De Wellerobben 01'36''74 140
19 Hut Femy                                                    NED 2007 NED Hz&Pc Heerenveen 01'41''63 120

50 Dorso RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Hofstra Maiko                                               NED 2006 NED Zpc Isis 00'36''51 225
2 Oosterhof Jurre                                             NED 2003 NED Zc De Wellerobben 00'37''85 202
3 De Jong Mick NED 2003 NED Zc De Wellerobben 00'39''69 175
4 Ligtvoet Sem Storm                                          NED 2006 NED Hz&Pc Heerenveen 00'41''28 155
5 Buurlage Silvijn                                            NED 2006 NED Zcnf 34 00'42''53 142
6 Tichelaar Borre Lex                                         NED 2007 NED Hz&Pc Heerenveen 00'42''87 139
7 Van Der Flier Iwan NED 2006 NED Zc De Wellerobben 00'47''19 104
8 Wigboldij Sebastiaan NED 2007 NED Aqualero 00'51''99 78
9 Lenis Arthur NED 2007 NED Zpc Isis 00'55''57 63

Strampel Vasco Albert NED 2007 NED Hz&Pc Heerenveen Squalificato
Veenstra Sil                                                NED 2005 NED Zcnf 34 Squalificato
Eijk Romijn                                                 NED 2007 NED Zpc Isis Squalificato

50 Dorso JUNIORES Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Twijnstra Jildou NED 2005 NED Zcnf 34 00'37''46 321
2 Stoelwinder Kim                                             NED 2005 NED Zpc Isis 00'41''06 244
3 Draaijer Marit NED 2004 NED Aqualero 00'41''41 238
4 Veenstra Nadia NED 2006 NED Hz&Pc Heerenveen 00'41''61 234
5 Bosch Laila NED 2004 NED Zcnf 34 00'42''04 227
6 Koehoorn Silke Grietje NED 2003 NED Hz&Pc Heerenveen 00'42''11 226
7 Kok Joelle                                                  NED 2003 NED Zc De Wellerobben 00'42''33 223
8 Noord Mandy Jane NED 2006 NED Zc De Wellerobben 00'42''40 221
9 Hoekstra Anouk                                              NED 2004 NED Hz&Pc Heerenveen 00'42''43 221
10 Boer Iris NED 2006 NED Aqualero 00'42''96 213
11 Belga Marit Lejan NED 2004 NED Aqualero 00'43''18 210
12 Boer Lincy                                                  NED 2006 NED Zcnf 34 00'43''98 198
13 De Ridder Veerle NED 2007 NED Hz&Pc Heerenveen 00'44''28 194
14 Hut Femy                                                    NED 2007 NED Hz&Pc Heerenveen 00'48''68 146
15 Noord Imola                                                 NED 2005 NED Aqualero 00'48''71 146
16 Akker Jade                                                  NED 2006 NED Aqualero 00'50''37 132
17 Klooster Inge NED 2003 NED Zc De Wellerobben 00'51''16 126
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Vijfkamp Deel 3 (Oosterwolde, NED)

Cron.: Manuale
Vasca: 25 m - 09/03/2019

RISULTATI

Meer Tessa NED 2007 NED Aqualero Squalificato
Buurlage Merinthe                                           NED 2004 NED Zcnf 34 Squalificato
Veenstra Bente                                              NED 2003 NED Zc De Wellerobben Squalificato

50 Rana RAGAZZI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Oosterhof Jurre                                             NED 2003 NED Zc De Wellerobben 00'39''93 252
2 De Jong Mick NED 2003 NED Zc De Wellerobben 00'44''73 179
3 Strampel Vasco Albert NED 2007 NED Hz&Pc Heerenveen 00'47''75 147
4 Ligtvoet Sem Storm                                          NED 2006 NED Hz&Pc Heerenveen 00'48''87 137
5 Hofstra Maiko                                               NED 2006 NED Zpc Isis 00'49''25 134
6 Van Der Flier Iwan NED 2006 NED Zc De Wellerobben 00'53''74 103
7 Veenstra Sil                                                NED 2005 NED Zcnf 34 00'57''71 83
8 Lenis Arthur NED 2007 NED Zpc Isis 00'58''24 81
9 Eijk Romijn                                                 NED 2007 NED Zpc Isis 00'58''39 80
10 Wigboldij Sebastiaan NED 2007 NED Aqualero 00'58''93 78

Tichelaar Borre Lex                                         NED 2007 NED Hz&Pc Heerenveen Squalificato
Buurlage Silvijn                                            NED 2006 NED Zcnf 34 Squalificato

50 Rana JUNIORES Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Veenstra Nadia NED 2006 NED Hz&Pc Heerenveen 00'43''89 277
2 Twijnstra Jildou NED 2005 NED Zcnf 34 00'44''24 271
3 Hoekstra Anouk                                              NED 2004 NED Hz&Pc Heerenveen 00'44''33 269
4 Noord Mandy Jane NED 2006 NED Zc De Wellerobben 00'44''44 267
5 Buurlage Merinthe                                           NED 2004 NED Zcnf 34 00'44''79 261
6 Stoelwinder Kim                                             NED 2005 NED Zpc Isis 00'45''81 244
7 Koehoorn Silke Grietje NED 2003 NED Hz&Pc Heerenveen 00'45''97 241
8 Draaijer Marit NED 2004 NED Aqualero 00'46''22 237
9 Bosch Laila NED 2004 NED Zcnf 34 00'46''56 232
10 Veenstra Bente                                              NED 2003 NED Zc De Wellerobben 00'47''49 219
11 Kok Joelle                                                  NED 2003 NED Zc De Wellerobben 00'48''57 205
12 Meer Tessa NED 2007 NED Aqualero 00'49''38 195
13 Belga Marit Lejan NED 2004 NED Aqualero 00'49''48 193
14 Boer Lincy                                                  NED 2006 NED Zcnf 34 00'49''86 189
15 De Ridder Veerle NED 2007 NED Hz&Pc Heerenveen 00'50''69 180
16 Klooster Inge NED 2003 NED Zc De Wellerobben 00'51''37 173
17 Akker Jade                                                  NED 2006 NED Aqualero 00'52''54 161

Hut Femy                                                    NED 2007 NED Hz&Pc Heerenveen Squalificato
Noord Imola                                                 NED 2005 NED Aqualero Squalificato
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Vijfkamp Deel 3 (Oosterwolde, NED)

Cron.: Manuale
Vasca: 25 m - 09/03/2019

RISULTATI

50 Rana Esordienti A Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Van Etten Laura NED 2008 NED Hz&Pc Heerenveen 00'48''51 205
2 Hendriks Larissa NED 2009 NED Zcnf 34 00'48''58 204
3 Jankuloski Melody NED 2008 NED Hz&Pc Heerenveen 00'48''82 201
4 Tichelaar Linne Elize                                       NED 2009 NED Hz&Pc Heerenveen 00'50''85 178
5 Bodewes Lisa                                                NED 2008 NED Hz&Pc Heerenveen 00'53''12 156
6 Baptist Sara NED 2007 NED Zc De Wellerobben 00'55''21 139
7 Cazemier Fardau NED 2009 NED Zcnf 34 00'56''23 132
8 Peereboom Meike                                             NED 2008 NED Zpc Isis 00'56''70 128
9 Eijk Mirre                                                  NED 2009 NED Zpc Isis 00'58''32 118
10 Boer Marjolein NED 2008 NED Aqualero 00'59''50 111
11 Berghout Lotte NED 2009 NED Zcnf 34 01'00''25 107

Krist Larissa Noelle                                        NED 2008 NED Hz&Pc Heerenveen Squalificato

50 Rana Esordienti B Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Teitsma Rick NED 2008 NED Aqualero 00'48''57 140
2 Moedt Friso                                                 NED 2009 NED Hz&Pc Heerenveen 00'52''12 113
3 Hendriks Damien                                             NED 2007 NED Zc De Wellerobben 00'52''63 110
4 Vehoff Ruben NED 2008 NED Zc De Wellerobben 00'52''89 108
5 Meer Mark NED 2009 NED Hz&Pc Heerenveen 00'54''90 97
6 Ruitenberg Jelte NED 2009 NED Hz&Pc Heerenveen 00'58''23 81
7 Winkels Yanoah NED 2009 NED Aqualero 01'02''50 65
8 Jonkman Jorrit                                              NED 2008 NED Zc De Wellerobben 01'03''56 62

Hempenius Tije NED 2009 NED Hz&Pc Heerenveen Squalificato

100 Rana ASSOLUTI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Van Dijk Herman Martijn NED 1989 NED Zc De Wellerobben 01'13''24 437
2 De Jong Pascal NED 1997 NED Zc De Wellerobben 01'22''88 302
3 Dijksma Harry NED 1991 NED Zpc Isis 01'24''40 286
4 Postma Kevin                                                NED 2003 NED Zcnf 34 01'25''19 278
5 Knijpstra Rene NED 1988 NED Zpc Isis 01'27''82 253
6 Wier Rob NED 1999 NED Hz&Pc Heerenveen 01'29''16 242
7 Spoel Sytze                                                 NED 2002 NED Zpc Isis 01'30''47 232
8 Bakker Silvester                                            NED 1990 NED Zc De Wellerobben 01'30''70 230
9 Woudstra Michau NED 2003 NED Zcnf 34 01'32''75 215
10 Meer Jouke NED 1994 NED Zpc Isis 01'33''18 212
11 Dijksma Albert NED 1987 NED Zpc Isis 01'33''82 208
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Vijfkamp Deel 3 (Oosterwolde, NED)

Cron.: Manuale
Vasca: 25 m - 09/03/2019

RISULTATI

100 Rana ASSOLUTI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Drost Van Dijk Karin NED 1986 NED Zc De Wellerobben 01'22''20 436
2 Noord Laura NED 2002 NED Zc De Wellerobben 01'27''08 367
3 Jong Daphne NED 1993 NED Zc De Wellerobben 01'31''21 319
4 Jonkman Arianne NED 1998 NED Zc De Wellerobben 01'32''03 311
5 Zandstra Petra NED 1990 NED Zpc Isis 01'34''48 287
6 Veenstra Julia NED 2002 NED Zc De Wellerobben 01'36''09 273
7 Sluiman Alja NED 2003 NED Aqualero 01'37''12 264
8 Sijtema Liset                                               NED 2002 NED Zpc Isis 01'41''34 233
9 Bergsma Saskia NED 1993 NED Zc De Wellerobben 01'42''38 225
10 Wigboldij Denise NED 2003 NED Aqualero 01'59''15 143

100 Misti ASSOLUTI Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Dijksma Harry NED 1991 NED Zpc Isis 01'09''44 380
2 Van Dijk Herman Martijn NED 1989 NED Zc De Wellerobben 01'09''54 378
3 Wier Rob NED 1999 NED Hz&Pc Heerenveen 01'11''89 342
4 De Jong Pascal NED 1997 NED Zc De Wellerobben 01'14''64 306
5 Knijpstra Rene NED 1988 NED Zpc Isis 01'16''17 287
6 Dijksma Albert NED 1987 NED Zpc Isis 01'17''23 276
7 Meer Jouke NED 1994 NED Zpc Isis 01'17''93 268
8 Postma Kevin                                                NED 2003 NED Zcnf 34 01'18''67 261
9 Spoel Sytze                                                 NED 2002 NED Zpc Isis 01'19''23 255
10 Woudstra Michau NED 2003 NED Zcnf 34 01'22''86 223

Bakker Silvester                                            NED 1990 NED Zc De Wellerobben Squalificato

100 Misti ASSOLUTI Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Jonkman Arianne NED 1998 NED Zc De Wellerobben 01'16''46 403
2 Noord Laura NED 2002 NED Zc De Wellerobben 01'16''76 398
3 Drost Van Dijk Karin NED 1986 NED Zc De Wellerobben 01'17''78 383
4 Sluiman Alja NED 2003 NED Aqualero 01'22''26 324
5 Bergsma Saskia NED 1993 NED Zc De Wellerobben 01'22''33 323
6 Veenstra Julia NED 2002 NED Zc De Wellerobben 01'25''08 293
7 Sijtema Liset                                               NED 2002 NED Zpc Isis 01'26''98 274
8 Zandstra Petra NED 1990 NED Zpc Isis 01'28''73 258
9 Jong Daphne NED 1993 NED Zc De Wellerobben 01'29''36 252
10 Wigboldij Denise NED 2003 NED Aqualero 01'33''32 222
11 Duijven Anouk                                               NED 1998 NED Zpc Isis 01'33''80 218

De Wit Sanne NED 2003 NED Aqualero Squalificato
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Vijfkamp Deel 3 (Oosterwolde, NED)

Cron.: Manuale
Vasca: 25 m - 09/03/2019

RISULTATI

25 Stile Libero Esordienti B Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Agricola Femke                                              NED 2010 NED Hz&Pc Heerenveen 00'20''77
2 Bos Maud                                                    NED 2010 NED Aqualero 00'22''07
3 Ridder Quirine Meijra NED 2010 NED Hz&Pc Heerenveen 00'22''16
4 De Haan Mirthe NED 2010 NED Zcnf 34 00'22''27
5 Flier Marit NED 2010 NED Zc De Wellerobben 00'23''18
6 Vries Ylva                                                  NED 2011 NED Hz&Pc Heerenveen 00'25''12
7 Bron Amarins                                                NED 2010 NED Zpc Isis 00'34''04

25 Stile Libero Esordienti A Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Van Etten Laura NED 2008 NED Hz&Pc Heerenveen 00'16''36
2 Cazemier Fardau NED 2009 NED Zcnf 34 00'16''93
3 Hendriks Larissa NED 2009 NED Zcnf 34 00'18''80
4 Baptist Sara NED 2007 NED Zc De Wellerobben 00'19''02
5 Boer Marjolein NED 2008 NED Aqualero 00'19''03
6 Peereboom Meike                                             NED 2008 NED Zpc Isis 00'19''52
7 Berghout Lotte NED 2009 NED Zcnf 34 00'19''93
8 Tichelaar Linne Elize                                       NED 2009 NED Hz&Pc Heerenveen 00'19''97
9 Bodewes Lisa                                                NED 2008 NED Hz&Pc Heerenveen 00'20''36
10 Krist Larissa Noelle                                        NED 2008 NED Hz&Pc Heerenveen 00'20''43
11 Jankuloski Melody NED 2008 NED Hz&Pc Heerenveen 00'20''67
12 Eijk Mirre                                                  NED 2009 NED Zpc Isis 00'21''18

25 Stile Libero Esordienti C Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Belga Jarne                                                 NED 2010 NED Aqualero 00'18''11
2 Meijer Roel                                                 NED 2010 NED Hz&Pc Heerenveen 00'19''75
3 Brander Guido NED 2010 NED Zcnf 34 00'20''43
4 Stolk Mattias Willem Frederik NED 2010 NED Hz&Pc Heerenveen 00'21''40
5 Bouwmeester Jarno NED 2011 NED Aqualero 00'28''60
6 Lok Bas                                                     NED 2010 NED Zpc Isis 00'29''55
7 Borre Tichelaar                                             NED 2011 NED Hz&Pc Heerenveen 00'34''04

25 Stile Libero Esordienti B Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Hendriks Damien                                             NED 2007 NED Zc De Wellerobben 00'16''16
2 Teitsma Rick NED 2008 NED Aqualero 00'16''42
3 Moedt Friso                                                 NED 2009 NED Hz&Pc Heerenveen 00'17''15
4 Vehoff Ruben NED 2008 NED Zc De Wellerobben 00'18''24
5 Meer Mark NED 2009 NED Hz&Pc Heerenveen 00'19''77
6 Ruitenberg Jelte NED 2009 NED Hz&Pc Heerenveen 00'20''26
7 Hempenius Tije NED 2009 NED Hz&Pc Heerenveen 00'20''35
8 Winkels Yanoah NED 2009 NED Aqualero 00'23''68
9 Jonkman Jorrit                                              NED 2008 NED Zc De Wellerobben 00'24''01
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Vijfkamp Deel 3 (Oosterwolde, NED)

Cron.: Manuale
Vasca: 25 m - 09/03/2019

RISULTATI

25 Stile Libero Esordienti C1 Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Krist Mireille                                              NED 2011 NED Hz&Pc Heerenveen 00'21''37
2 Hempenius Lobke NED 2011 NED Hz&Pc Heerenveen 00'21''68
3 Cimic Hanna NED 2011 NED Hz&Pc Heerenveen 00'30''79
4 Mintjes Emma NED 2012 NED Hz&Pc Heerenveen 00'36''34

25 Rana Esordienti B Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Flier Marit NED 2010 NED Zc De Wellerobben 00'26''91
2 Agricola Femke                                              NED 2010 NED Hz&Pc Heerenveen 00'27''03
3 Bos Maud                                                    NED 2010 NED Aqualero 00'27''50
4 Ridder Quirine Meijra NED 2010 NED Hz&Pc Heerenveen 00'28''28
5 Vries Ylva                                                  NED 2011 NED Hz&Pc Heerenveen 00'29''31
6 De Haan Mirthe NED 2010 NED Zcnf 34 00'30''69
7 Bron Amarins                                                NED 2010 NED Zpc Isis 00'39''53

25 Rana Esordienti C Maschi -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Belga Jarne                                                 NED 2010 NED Aqualero 00'25''88
2 Stolk Mattias Willem Frederik NED 2010 NED Hz&Pc Heerenveen 00'26''69
3 Lok Bas                                                     NED 2010 NED Zpc Isis 00'28''94
4 Brander Guido NED 2010 NED Zcnf 34 00'30''74
5 Meijer Roel                                                 NED 2010 NED Hz&Pc Heerenveen 00'34''00
6 Bouwmeester Jarno NED 2011 NED Aqualero 00'34''84
7 Borre Tichelaar                                             NED 2011 NED Hz&Pc Heerenveen 00'35''46

25 Rana Esordienti C1 Femmine -  

Pos Atleta Anno Società Tempo Pti

1 Hempenius Lobke NED 2011 NED Hz&Pc Heerenveen 00'25''72
2 Krist Mireille                                              NED 2011 NED Hz&Pc Heerenveen 00'26''00
3 Cimic Hanna NED 2011 NED Hz&Pc Heerenveen 00'30''56
4 Mintjes Emma NED 2012 NED Hz&Pc Heerenveen 00'34''66
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